
Newsletter 3-2019

Newsletter



5.3.2019

März 2019

Insekten kochen auf Gut Leidenhausen 

Zu einem ungewöhnlichen Event lädt das 
Umweltbildungszentrum Heideportal Gut 
Leidenhausen gemeinsam mit dem 
Regisseur Valentin Thurn (Regisseur „10 
Milliarden - Wie werden wir alle satt“) und 
dem Kochbuchautor Peter Becker ein. 

Insekten sind für viele Menschen mit Ekel 
behaftet. Das Essen von Insekten ist in 
unserer westlichen Welt für viele 
unvorstellbar. Dabei gibt es Millionen von 
Menschen, für die Insekten essen genauso 
normal ist, wie für uns das Essen von 
Krabben – den sehr nahen Verwandten 
von Insekten. Auch ernährungs-
physiologisch und geschmacklich ist die 
Ablehnung nicht erklärbar. Zudem können 
Insekten mit weitaus weniger 
Energieaufwand als in der klassischen 
Fleischproduktion gezüchtet werden. 

Im Vortrag mit Theorie und Praxis 
wird diesen Fragen nachgegangen 
und für die ganz Mutigen wird es 
auch möglich sein, einige zuberei-
tete Insekten selbst zu probieren. 

Der Vortrag ist kostenlos. Die Teil-
nehmerplätze sind begrenzt, daher ist zur 
besseren Organisation eine Anmeldung 
unbedingt notwendig. 
Parken: Für die Veranstaltung ist ein 
Parken auf dem Gut ausnahmsweise 
zulässig. Dafür ist die Anmeldung mit 
Nummernschild nötig. 

Datum: Samstag, 09. März 2019  Uhrzeit: 
11:30 - 13:30 Uhr  
Anmeldung: 02203 - 357 651 oder E-Mail 
an info@gut-leidenhausen.de 

Insekten sterben - Was tun? 

Zu einem Vortrag lädt das Umwelt-
bildungszentrum Heideportal Gut Leiden-
hausen gemeinsam mit dem Referent
Thomas Hörren vom Entomologischen
Verein Krefeld e.V. ein. 
Mit den wissenschaftlichen Arbeiten des
Entomologischen Vereins Krefeld e.V.
schaffte es das Thema Insektenrückgang
in den vergangenen Monaten, auch für
viele Wissenschaftler und Naturschützer
völlig überraschend, sogar in die Tages-
presse. Die dramatischen Zahlen von fast
80% weniger Insektenbiomasse innerhalb
von wenigen Jahren unterstützt den lang-
jährigen Eindruck der Insektenforscher aus
den immer länger werdenden „Roten

Der Vortrag ist kostenlos. 

Datum: Montag, 18. März 2019 
Uhrzeit: 18 - 20 Uhr 
Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
oder unter 02203 - 357 651 

mailto:info@gut-leidenhausen.de
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Listen“ – das Insektensterben ist Realität.
Aber nicht nur die Insekten sind gefährdet.
Auch bei vielen anderen Gruppen gibt es
immer mehr bedrohten Arten. 

Parken: Für die Veranstaltung ist ein
Parken auf dem Gut ausnahmsweise
zulässig. Dafür ist die Anmeldung mit
Nummernschild nötig.   
Referent: Thomas Hörren

Indoor-Kinderflohmarkt auf Gut
Leidenhausen 

Es wird wieder Zeit, auszumisten! Nach
dem großen Erfolg im vergangenen Jahr
wird das Gut Leidenhausen wieder zum
Treffpunkt für Verkäufer und Schnäppchen-
jäger. In Kooperation mit dem Park-Café
veranstaltet das Umweltbildungszentrum
Gut Leidenhausen einen Indoor-Kinder-
flohmarkt. Hier kann man gemütlich
stöbern und vielleicht den ein oder anderen
kleinen Schatz entdecken. 

Recycling, Upcycling und Müllvermeidung
sind in der heutigen Zeit wichtige Themen,
die für das Umweltbildungszentrum im
Vordergrund stehen. Denn was für den
einen nicht mehr zu gebrauchen ist, ist für
den anderen vielleicht genau das Richtige.
Mit einem Infostand des Umwelt-
bildungszentrums und der AWB gibt es bei
dem Event außerdem auch viel
Wissenswertes zum Thema Müll-Recycling
zu erfahren. Für das leibliche Wohl sorgt
mit warmen Kaffee oder Kakao und
leckeren Waffeln für hungrige Eltern und
Kinder das Park-Café. 

Datum: Sonntag, 24. März 2019 
Uhrzeit: 11 - 17 Uhr    
Bei Interesse an einem Stand bitte eine
E-Mail senden an Roberto Campione:
r.campione@parkcafe.koeln
Kosten Standplatz: 2 m / 10 € Miete,
Tische werden gestellt.

Tagesausflug in den Nationalpark Eifel
mit dem Umweltbildungszentrum Gut
Leidenhausen    

Zur Narzissenblüte lädt das Umwelt-
bildungszentrum Heideportal Gut Leiden-
hausen gemeinsam mit dem Förderverein
Nationalpark Eifel e.V. Interessierte zu
einer Tages-Exkursion in die Eifel ein. Mit
dem Bus geht es ab dem UBZ Leiden-
hausen, bzw. der Haltestelle Südfriedhof in
Zollstock am Sonntag morgen in Richtung
Eifel. Erster Veranstaltungspunkt ist eine 3
stündige Wanderung zum Perlenbachtal
und Fuhrsbachtal, wo sich Anfang April bis
Anfang Mai ein farbenprächtiges und
seltenes Naturschauspiel mit  wild
wachsenden kleinen Narzissen ereignet.
Nach einem Mittagsbuffet in der alten
Molkerei, ist ein Besuch der Ausstellung
Narzissenrausch und Waldwandel geplant.
Überdimensionale Darstellungen wilder
Narzissen sorgen für eine besondere
Atmosphäre. Akustische, duftende und
ertastbare Stationen ermöglichen Gästen,
die Ausstellung mit allen Sinnen zu

Die Teilnehmer sollten gut zu Fuß sein und
eine gute Kondition haben. Die Tour hat
einen mittleren Schwierigkeitsgrad.  

Die Veranstaltung ist bis auf das
Mittagsbuffet (14,50€ Erw. / Kinder 7€,
exklusive Getränke) kostenlos. Es wird um
eine Spende gebeten.  
 
Die Teilnehmerplätze sind begrenzt, daher
ist eine Anmeldung unbedingt notwendig.
 
Datum: Sonntag, 14. April 2019 
Uhrzeit: 9 - 18 Uhr 
Treffpunkt: Gut Leidenhausen oder
Haltestelle Südfriedhof  Köln-Zollstock 
Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de

mailto:info@gut-leidenhausen.de
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Neue Bänke auf Gut Leidenhausen 

Viele schöne Holzbänke werden zur Zeit
auf Gut Leidenhausen aufgestellt. Fünf
haben bereits ihren Platz gefunden und
laden zum Verweilen ein. Weitere acht
warten noch, um die umliegende Gegend
für Spaziergänger zu verschönern. Wir
bedanken uns bei der Bezirksvertretung
Porz für die Bereitstellung von Geldmitteln
für Parkbänke, die Restaurierung der
Turmuhr und eine neue Beschilderung der
Waldwege. 

Grasfroschkartierung 

Das Umweltbildungszentrum führt gemein-
sam mit dem NABU-Stadtverband Köln,
der NABU-.Naturschutzstation Leverkusen-
Köln und dem Kreisverband Kölner Garten-
freunde e.V. eine Grasfroschkartierung
durch. 

Aufgrund von Habitatverlusten und an-
deren Faktoren, wie z.B. Chytridpilze und
Klimawandel, sinken die Amphibien-
Bestände immer weiter. Selbst
"Allerweltsarten", wie der Grasfrosch
kämpfen mit starken Bestandseinbrüchen.
Um ein Bild über die Situation in Köln zu
bekommen, sollen nun die Bestände
erfasst werden. 

Sollten Sie also während der Laichzeit des
Grasfrosches (Februar-April) einen
braunen Frosch und/oder Laichballen in
Ihrem Kleingarten sichten, so melden Sie
die Sichtung bitte an: 

info@gut-leidenhausen.de 
02203-357651 
Nützliche Infos: Fundort, Anzahl,
Laichballen, Fotos 

Der Grasfrosch dankt für Ihre Mithilfe!

Veranstaltungsprogramm 

Druckfrisch und voller neuer Events ist
unser Veranstaltungsprogramm der auf
Leidenhausen aktiven Vereine für das Jahr
2019. Auf 88 Seiten und mit fast 200
Veranstaltung ist für Erwachsene wie auch

mailto:info@gut-leidenhausen.de
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für Kinder etwas dabei. Das Programm
liegt an der Info des Heideportals im Shop
auf Gut Leidenhausen aus und kann
kostenlos mitgenommen werden. 

Neben den Exkursionen und Veran-
staltungen enthält das Programm inte-
ressante Informationen über Gut Leiden-
hausen und die dazugehörigen Vereine.
Zudem können bei einem Besuch im Shop
Produkten aus der Wahner Heide und der
Region erworben werden. Auch die
Gastronomie, das Parkcafe, ist aus der
Winterpause zurück und bietet Gästen ein
schönes Ausflugsziel. 

Selbstverständlich kann das Veranstal-
tungsprogramm auch online auf der
Homepage einsehen werden.  

www.gut-leidenhausen.de

BIO  Wasserbüffel 

Fleisch aus dem Naturschutzgebiet 
der Wahner Heide! 

Die Wahner Heide wurde jahrhundertelang
als Weidefläche und als militärisches
Übungsgelände genutzt. Da nach Ende der
landwirtschaftlichen und militärischen
Tätigkeiten eine „Verbuschung“ der offenen
Landschaft drohte, startete 1997 das erste
Landschaftspflegeprojekt. Durch regel-
mäßige Beweidung konnte die Wahner
Heide erhalten werden. 2010 entschied
sich der Glanhof Rösrath für den Einsatz
von Glanrindern und Wasserbüffeln, da
diese dazu beitragen, dass der natürliche
Lebensraum vieler Arten erhalten bleibt. 

Mit ihrem Gewicht trampeln sie Pflanzen
nieder, sodass Tümpel nicht zuwachsen.
Eine andere Aufgabe besteht darin, die
Bäume in der Heide niedrig zu halten, da
die Rinde als Nahrung dient. Die
Wasserbüffel lockern außerdem, durch ihre
Bäder, die Erde am Ufer auf. 

Die artgerechte Haltung, die vielseitige
Kost in der Heide und die Zeit, die die Tiere
zum Wachstum haben, bewirken eine
besondere Fleischqualität. Das Fleisch ist
außerdem biozertifiziert. Die Tiere werden
sorgfältig nach bestimmten Kriterien
ausgewählt und dann sehr effizient zu
verschiedenen Produkte, wie zum Beispiel
Steaks, Gulasch, oder Würstchen
verarbeitet. 

Probieren Sie und entscheiden Sie selbst! 

Die abgepackten Produkte finden Sie im
Portal auf Gut Leidenhausen im Shop.

http://www.gut-leidenhausen.de/
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Mit vollem Erfolg. Etwa 230 Satelitten-
Eulen und 110 Conistra vaccinii saßen
teilweise dicht gedrängt auf die
Köderschnüre verteilt. Die Untersuchung
soll in den kommenden Monaten
weitergeführt werden. 

HDW: Ausstellungseröffnung „Die Natur-Maler“ Teil 1 

Künstlerinnen und Künstler des Kölner Malerkreises stellen
ihre Arbeiten aus.  

Die Ausstellung wird am 08.03.19 um 18 Uhr eröffnet und
bis zum 09.05.19 zu sehen sein. 

Dauer der Ausstellung: 10.03. – 09.05.2019 
Einführung: HDW, Susanne Fritsch, Kölner Maler Kreis 
Treffpunkt: Gut Leidenhausen, Haus des Waldes 
Öffnungszeiten: Sonntag, Feiertag 11 – 18 Uhr

Carolin Klöcker

Praktikantinnen 

Seit dem 18.02.19 befinden
sich zwei neue
Praktikantinnen, Carolin
Klöcker und Franziska
Richter, auf Gut Leiden-
hausen. Die Beiden Bio-
logiestudentinnen werden
in allen Bereichen helfen
und sind bis zum 31.03.19
auf Veranstaltungen,
Exkursionen und an der
Portalinfo anzutreffen.

Franziska Richter

Wir sind neuerdings auch auf Instagram zu finden 

@ ubz.leidenhausen

Erster Leuchtabend 

Erste wissenschaftliche Untersuchung bei
uns im Umweltbildungszentrum: Wir wollen
wissen, welche Schmetterlinge bei uns
vorkommen. 

Dazu hat unser Entomologe Karl-Heinz
Jelinek auf der Streuobstwiese mit
Nachtfängen begonnen. 

http://p.smoton.com/yk64y7hz-jkknw0hv-yqd81fg7-1z1
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Ausstellung & Shop 
Montag - Freitag             12  - 18 Uhr 
Samstag* & Sonntag      12  - 18 Uhr 

Park-Café         
Mittwoch - Freitag           12 - 18 Uhr 
Samstag & Sonntag        11 - 18 Uhr 

Greifvogelschutzstation (SDW) 
1. April - 31. Oktober       10 - 18 Uhr 
1. November - 31. März  12 - 16 Uhr

*Samstags ist die Ausstellung gelegentlich wegen
Sonderveranstaltungen nicht geöffnet

Impressum: 
Umweltbildungszentrum  

Heideportal Gut Leidenhausen e.V.  
Gut Leidenhausen 1  

51147 Köln
Newsletter abbestellen: 

Mail mit "unsubscribe" an info@gut-leidenhausen.de

Öffnungszeiten ab 1. März 
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