_ .' WAHNER HEIDE & KONIGSFORST

‘l WAHNER HEIDE & KOMIGSFORST




“ WAHNER HEIDE & KONIGSFORST
r Griner Schatz im Ballungsraum

Griiner Schatz
im Ballungsraum

.' WAHNER HEIDE & KONIGSFORST
# STEINHAUS

RESSOUNCE natur nutat

" WAHNER HEIDE B: KONIGSFORST
Y —

.' WAHNER HEIDE & KONICSFORST » TURMHOF

#» GUT LEIDENHAUSEN

—— Kontrast

" WAHNER HEIDE & KONIGSFORST
# BURG WISSEM

Wahner Heide und Konigsforst werden von vier Portalen erschlossen.
Sie werden koordiniert vom Forum Wahner Heide/Konigsforst e. V.

www.wahnerheide-koenigsforst.de




Umweltbildungszentrum -
Heideportal Gut Leidenhausen

Jahresthema 2020: StadtGriin naturnah

Unter dem Motto ,Stadtgriin naturnah” steht das
Veranstaltungsprogramm des Umweltbildungs-
zentrum Heideportal Gut Leidenhausen im Jahr
2020. Zu dieser Thematik werden regelmaRig
Veranstaltungen und Exkursionen stattfinden, die auf die Be-
deutung der vielfaltigen stadtischen Griinflachen als Lebensraum
hinweisen sollen. Hintergrund zu dem Thema ist der vom Biindnis
+Kommunen fiir biologische Vielfalt e. V. ausgerufene Wettbe-
werb, in dem die Stadt K&In die ,silber” Auszeichnung erhalten hat.
Die Veranstaltungen zu diesem Thema sind grau hinterlegt.

Das Label ,StadtGriin naturnah” unterstiitzt Kommunen, attrak-
tive Lebensrdume fiir Mensch und Natur zu schaffen. Es zeichnet
vorbildliches Engagement in Sachen naturnahe Griinflachenge-
staltung aus und macht dies bundesweit sichtbar.

Mebhr Informationen zum Label erhalten Sie auf der Website
der Initiative: www.stadtgruen-naturnah.de/home/

Portale zum Naturerbe
Wahner Heide/Konigsforst

Wahner Heide und Konigsforst bilden zusammen eines der
groBten Naturschutzgebiete von europaischer Bedeutung in
Nordrhein-Westfalen. Die Wahner Heide gehdort zu zwei Dritteln
zum ,Nationalen Naturerbe” der Bundesrepublik Deutschland.
Der gro3e zusammenhangende Naturraum ist ein bedeutendes
Erholungsgebiet der Region KéIn/Bonn mit insgesamt rund

3,5 Millionen Einwohnern. Um den Zugang zu dem Gebiet zu
steuern und die Besucher Uiber seine herausragende Qualitat zu
unterrichten, wurden im Rahmen der Regionale 2010 vier Besu-
cherzentren (Portale) eingerichtet:

KoIn-Porz — Gut Leidenhausen

Troisdorf - Burg Wissem

Rosrath — Turmhof

Bergisch Gladbach - Forsthaus Steinhaus
Jedes Portal hat sein eigenes Ausstellungsthema mit Informa-
tionen zu den vielfdltigen Facetten des Naturschutzgebietes.
Es lohnt sich also, alle vier Portale zu besuchen. Koordiniert wird
die Arbeit der Portale vom gemeinnitzigen Dachverein
Forum Wahner Heide/Konigsforst e. V.. Die Ausstellungen

wurden von der Deutschen Bundesstiftung Umwelt und der
Nordrhein-Westfalen-Stiftung Naturschutz geférdert.



Mit dem Smartphone auf Entdeckungstour durch die
Wahner Heide und den Konigsforst — die Naturerbe App

Wie kdnnen Wasserbiiffel, Glanrinder und Schafe zur biolo-
gischen Vielfalt beitragen, und was hat die Militdrgeschichte
auf der DBU-Naturerbeflaiche Wahner Heide mit Naturschutz
zu tun? Antworten auf diese und weitere Fragen gibt die
Naturerbe-App mit spannenden Audiofiihrungen durch die
Flachen des Nationalen Naturerbes.

Eine Deutschlandkarte gibt einen Uberblick tiber viele Flachen
des Nationalen Naturerbes. In Nordrhein-Westfalen warten
Touren durch die Wahner Heide und den Konigsforst auf Sie:
Ausgehend von den vier Besucherportalen geht es auf den

5 bis 14 Kilometer langen Wanderungen raus in die Natur.

In nur wenigen Schritten kann lhre Entdeckungstour losgehen.
Zum Download der Naturerbe-App gelangen Sie hier:
www.dbu.de/naturerbeapp

Wir wiinschen Ihnen viel SpaB auf Ihrer Wande-
rung durch die Natur!

Das Nationale Naturerbe

Das Nationale Naturerbe umfasst rund 125.000 Hektar ehemals
militdrisch genutzte Liegenschaften, die aufgrund ihrer Histo-
rie eine besonders hohe Artenvielfalt aufweisen. Viele seltene
und schiitzenswerte Tier- und Pflanzenarten finden dort ihren
Lebensraum. Um diese naturschutzfachlich wertvollen Flachen
mit groB3flachigen Waldgebieten, Offenlandflachen und
Feuchtgebieten dauerhaft fir den Naturschutz zu sichern, wer-
den sie von der Bundesrepublik an die Lander, Naturschutzver-
bande und die Deutsche Bundesstiftung Umwelt tibertragen,
die sie nach anspruchsvollen naturschutzfachlichen Vorgaben
betreuen und entwickeln.

Die Naturerbe-App ist ein Kooperationsprojekt der Heinz
Sielmann Stiftung, Stiftung Naturschutz Schleswig-Holstein,
Naturstiftung David, NRW-Stiftung, Alfred Toepfer Akademie
fur Naturschutz, NABU-Stiftung Hessisches Naturerbe sowie
der DBU Naturerbe GmbH.
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Das Portal Gut Leidenhausen

Das historische Rittergut Leidenhausen (erste urkundliche
Erwdhnung 1329) wurde aufgrund seiner idealen Lage an der
Schnittstelle zwischen Stadtlandschaft und Wahner Heide als
Portalstandort ausgewahlt. In dem stadtischen Hofgut haben
verschiedene naturbezogene Vereine ihren Sitz. Die Stadt KoIn
hat, mit Stadtebauférderungsmitteln des Landes NRW, die
ehemaligen Stallungen und die Tenne des Gutshofs zu einem
multifunktionalen Prasentationsraum umgebaut, in dem die
Ausstellung ,Natur ist anders — Kontraste” mit Informationen
Uber die Wahner Heide und den Kdnigsforst gezeigt wird. Die
Raume kénnen aber auch flr Veranstaltungen aus den Berei-
chen Natur, Bildung und Kultur genutzt werden. Das Café
,Gut Leidenhausen” im Portal Iadt Sie zum Verweilen ein.

Richtungsweisend ist dieses Projekt durch die Verkniipfung
von ehrenamtlichem Engagement der Vereine mit den Tragern
von Qualifizierungsmalnahmen fiir Arbeitslose, dem Flugha-
fen und der Stadt KéIn unter dem Dach des Umweltbildungs-
zentrums Heideportal Gut Leidenhausen e. V..

Mitglieder des Vereins sind:
Naturschutzbund Kéln e. V. und Rhein-Sieg (NABU)

Kolner Jagerschafte. V.

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald Kéln e. V.
Freundeskreis Haus des Waldes Kéln e. V.
Bienenzuchtverein Porz

Kolner Eifelverein e. V. gegr. 1888

Flughafen Kéln/Bonn gGmbH

Internationaler Bund GmbH (IB)

Stadt KoIn

Parkcafe GmbH & Co. KG



Die Programmpunkte sind, sofern nicht anders ange-
geben, kostenlos. Es wird um Spenden gebeten.

Vom 22.12.2019 - 05.01.2020 ist das Portal geschlossen.
Das Parkcafe ist vom 22.12.2019 - 24.01.2020 geschlossen.
Die Ausstellung des Haus des Waldes ist vom 01.12.2019
bis zum 21.01.2020 geschlossen.

= Café Gut Leidenhausen

5 ” Das Café Gut Leidenhausen wird von der
/P,“(,é -('/?afﬂ% Parkcafe GmbH & Co KG unter der Leitung von
~ Dipl. Ing. Roberto Campione betrieben, der
auch ein weiteres Projekt im so genannten Win-Win-Verfahren
betreibt. Dabei werden mit dem Jobcenter KoIn, der Agentur

fur Arbeit, mit dem LVR und anderen Ausbildungsbetrieben
ausgewabhlte Mitarbeiter eingestellt. Ziel ist die berufliche
Qualifizierung langzeitarbeitsloser Menschen in den Arbeits-
markt. Unterstiitzt wird das Team von Gastronomen mit lang-
jahriger Erfahrung.

Es befindet sich an alt bewdhrter Stelle im Heideportal und
verfligt Giber 30 Sitzplatze im Café und 70 Sitzplatze in der
Auflengastronomie. Die attraktive kleine Speisekarte fiir Jung
und Alt bietet bevorzugt Produkte regionaler Anbieter. Kaffee
und Kuchen, Eis, Waffeln wie auch saisonale Gerichte gehéren
selbstverstandlich zu unserer Cafekiiche.

Das Angebot wird auf private und geschéftliche Veranstaltun-
gen ausgelegt. Mit Anmeldung kénnen Wiinsche von Wander-
und Ausflugsgruppen besonders berticksichtigt werden.

Diverse Raumlichkeiten sind mit Bewirtung fiir Hochzeiten,
private Feierlichkeiten sowie Tagungen buchbar, bitte sprechen
Sie uns an!

Roberto Campione: 0163 68 06 139 oder 02203 98 00 540

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
Kolne. V. (SDW)

Die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
KoéIn e. V. und der Freundeskreis Haus des
Waldes e. V. haben fiir 2020 ein abwechslungs-
scuurzeevemscnarr — reiches Jahresprogramm zusammengestellt.
DEUTSCHER WALD KBLN

Wir wirden uns freuen, wenn hierdurch viele
Naturliebhaber angesprochen werden.

In enger Zusammenarbeit mit dem Koélner Eifelverein e. V.
(www.koelner-eifelverein.de) bieten wir verschiedene Wan-
derungen durch den Kélner Wald an. In diesem Jahr erweitern
wir erstmals unser Veranstaltungsangebot unter Einbeziehung
externer Fachkréfte. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.



Greifvogelschutzstation KéIn SDW
(www.sdw-nrw-koeln.de/greifvogelstation/
greifvogelschutzstation-koeln/)

Auffangstation flr kranke, verletzte oder eltern-
lose Greifvogel und Eulen oder aus Griinden
des Artenschutzes beschlagnahmte Tiere sowie
Unterbringung von Dauerpflegeféllen in einer
Pflegestation.

Offnungszeiten: April-Oktober: 10.00 Uhr-18.00 Uhr
November—Medirz: 10.00 Uhr-16.00 Uhr

Waldschule SDW
(www.sdw-nrw-koeln.de/waldschule/waldschule-unterpunkt/)

Die KoIner Waldschule bietet Schiilerinnen und Schiilern und
Kindergartenkindern aus der GroB3stadt KéIn Méglichkeiten

fiir ein aktives Walderleben. Neben der Vermittlung von
Artenkenntnissen, dem Verstandnis flir 6kologische Zusam-
menhange, der Bedeutung unserer Walder fiir das Klima und
der nachhaltigen Nutzung von Waldern, stehen vor allem
Sinneswahrnehmungen und Erlebniswerte im Vordergrund des
Unterrichts.

Lehrerinnen und Lehrer kdnnen das Unterrichtsangebot der
Waldschule an einem oder mehreren Tagen an Vor- oder Nach-
mittagen wahrnehmen.

Anmeldung: Ansprechpartnerinnen und Lehrerinnen der
Waldschule: Frau Christina Kirsch, Frau Steffanie Bork,
Frau Anna Katharina Coker, Telefon: 02203 1023376,
waldschule-koeln@sdw-nrw-koeln.de

Kindergeburtstage in Gut Leidenhausen (SDW)
(www.sdw-nrw-koeln.de/aktuelles/kindergeburtstage)

Gemeinsam mit [hrem Kind und seinen Freunden feiern wir
einen unvergesslichen Geburtstag in der Natur. Das Angebot
richtet sich an Kinder im Alter von 6-10 Jahren. Die Kinder
haben die Gelegenheit, die Natur in und um das Gut Leiden-
hausen in spielerischer Atmosphare mit allen finf Sinnen zu
erleben und zu begreifen.

Termine: Nach Voranmeldung von Montag bis Sonntag das
ganze Jahr liber.

Bitte wetterfeste, sportliche Kleidung und festes Schuhwerk
anziehen.

Gebiihr: 120 € fiir max. 12 Kinder und einer erwachsenen Begleit-
person inkl. Materialkosten. Zur Vermeidung von Miill stellt die
Waldschule KéIn Teller, Besteck und Trinkbecher fiir das Geburts-
tagsessen zur Verfiigung.

Anmeldung: SDW/HDW Geschidiftsstelle,
kindergeburtstage@waldschule-koeln.de, Telefon: 02203 39987



Leitung: Schutzgemeinschaft Deutscher Wald KéIn e. V.,
Frau Steffanie Bork, Frau Felicitas Stangenberg, Frau Theoniki
Shopaha, Frau Yvonne Martensen.

Obstmuseum SDW
(www.sdw-nrw-koeln.de/obstmuseum/obstmuseum-unter-
punkt/)

Sammlung alter ehemals im Rheinland angebauter Obst- und
Wildobstsorten auf einer circa 5.000 Quadratmeter gro3en
Streuobstwiese. Seit 2018 gibt es einen Wildbienenlehrpfad
auf der Obstwiese.

Ganzjdhrig gedffnet.
Veranstaltungen rund um das Thema Streuobstwiese:
. Mé&hen mit der Handsense, Anfangerkurs
- Herr Stefan Markel
+  Obstschnittseminar — Frau Dagmar Hauke
«  Obst-Veredelungsseminar — Herr Stefan Zuber
«  Apfel-Ausstellung - Frau Carina Pfeffer

«  Ratund Tat rund um die Obstbaumpflanzung
- Frau Carina Pfeffer

Termine siehe SDW/HDW Jahresprogramm 2020

Freundeskreis Haus des
Waldes Koln e. V. (HDW)

Naturmuseum , Haus des
Waldes” (HDW)

Haus Bdes Waldes Koln

(www.sdw-nrw-koeln.de/waldmuseum/wald-in-koln/)

Dauerausstellung tiber die Geschichte des Waldes im Kélner
Raum und seinen Wert als Okosystem.
www.sdw-nrw-koeln.de




N Bienenzuchtverein Porz
ﬁwchlv’,‘&:\\
1922 gegriindet zahlt der Verein rund
250 Mitglieder im Alter zwischen 12 und 94
! Jahren. Die Imkerinnen und Imker betreuen
ca. 1000 Bienenvolker in der Wahner Heide,
in Kleingartenanlagen, im stadtischen Wald,
in 6ffentlichen Griinanlagen, auf Friedhofen oder in privaten
Gaérten. Das Veranstaltungsangebot des Vereins ist vielfaltig:
Flihrungen zu den Bienenstanden, Probe-Imkern, Kerzenbasteln,
WeiterbildungsmalRnahmen und Umweltbildungsprojekte.

S et
\_\/,/

Von Mai bis September, jeden 1. Sonntag im Monat von
10.00-16.00 Uhr, bietet der Bienenzuchtverein Porz am Obst-
museum Einblicke in die Imkerei. Fiihrungen nach Absprache.

Kontaktaufnahme: Bienenzuchtverein Porz,
Mail: bienenzuchtverein-porz@netcologne.de

Naturschutzbund Koéln e. V. (NABU)
m Der NABU-Stadtverband Koln hat auf
% \ Gut Leidenhausen ein umweltpddagogi-

sches Biro eingerichtet.
/ NABU

Das Umweltbiiro will bei Walderlebnis-
Koin & Rhein-Sieg 5 iergangen, Forscherauftrigen oder
Aktionen fiir die Natur und deren Schutz
Interesse wecken, Erlebnisse ermdglichen und Aktionen initiie-
ren. Dieses Angebot richtet sich vor allem an Grundschulen, Kitas
und andere Kindergruppen.

Es gibt Informationen fiir Wanderer und Radfahrer. Auf Anfrage
kénnen Gruppenfiihrungen ermoglicht werden.

Ofnungszeiten und Kontaktaufnahme unter Telefon: 0221 7902889
(Geschdftsstelle) oder 02203 357652 (Umweltbiiro).

Mail: info@nabu-koeln.de oder martin.verfuerth@nabu-koeln.de




Kolner Jagerschaft e. V.

Motorsdgenkurs

Bei einer achtstiindigen Schulung unter
Leitung von qualifizierten Fachkréften
der Kdlner Forstverwaltung sollen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Unfallverhltungsvor-
schriften (VSG-Forst), Grundkenntnisse im Umgang mit und
zum Unterhalt der Motorsdge erlernen. Praktisch tiben sie
Techniken zum Einschneiden liegenden Holzes und unter
Spannung stehender Stémme.

Kélner Jigerschaft e.V.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten eine Qualifi-
kationsbescheinigung. Das Féllen von stehenden Baumen ist
nicht Bestandteil dieses Kurses!

Mindestalter 18 Jahre! Die Kursgebiihr betragt 100 €

Terminabsprache (iber die Geschdiftsstelle: 02203 1023437

Parken: Fiir die Veranstaltung erhalten sie eine Zufahrtbe-
rechtigung. E-Mail: info@koelner-jaegerschaft.de

Jagdhundeausbildung

Der Hegering Riidemann der Kdlner Jagerschaft bietet Hun-
deflihrerinnen und -flihrern, die im Besitz eines Jagdscheins
sind, zur Vorbereitung auf die Jagd-Eignungs-Priifung einen
Lehrgang an. Beginn: April — Oktober, Ort: Gut Leidenhausen.

Terminabsprache (iber die Geschdiftsstelle:
02203 1023437 oder Welf Ruland-Knippen
E-Mail: info@hegering-ruedemann.de

Vorbereitungskurs auf die Jdagerpriifung

Die Jagdschule der Kolner Jagerschaft veranstaltet fiir alle Na-
tur- und Jagdinteressierten einen Lehrgang zur Vorbereitung
auf die staatliche Jagerpriifung. Er beinhaltet neben der recht
umfangreichen theoretischen Ausbildung in Fachern wie
Wildbiologie, Naturschutz, Jagdbetrieb, Hundewesen, Wild-
krankheiten, Grundziige in Land- und Forstwirtschaft, Wild-
verwertung (Fleischhygiene), Waffenkunde und Jagdrecht
auch praktische Ausbildungseinheiten auf dem Schie3stand
und in der ,freien Wildbahn”.

Die theoretische Ausbildung erfolgt weitgehend im Seminar-
raum der Kolner Jagerschaft auf Gut Leidenhausen.

Die Kursgeblihr betréigt 970/1170€

Anmeldung liber die Geschdiftsstelle: 02203 1023437

Weitere Informationen unter www.jagdschule-koeln.de

Parken: Fiir die Veranstaltung ist das Parken unter der Woche
auf dem Gut ausnahmsweise zuldssig.
E-Mail: info@koelner-jaegerschaft.de



Rollende Waldschule - Natur auf Rddern

Mit der Rollenden Waldschule der Kélner Jagerschaft ,rollt”
die Natur in Schulen, Kindergarten, Altenheimen und zu ,allen
Interessierten”. Auch auf zahlreichen Festen sind die geschul-
ten Jdgerinnen und Jager unterwegs, um den grof3en und
kleinen Menschen die Méglichkeit zu geben, die heimische
Natur anhand von Praparaten, Tastbrettern, Lupen usw. zu
erleben. Anders als im Museum gilt hier bewusst das Motto
,anfassen” erlaubt.

Anmeldung (iber die Geschdiftsstelle: 02203 1023437 oder
bei Markus Stiegler, Mobil: 0178 2077131

Kolner Eifelverein e. V. gegr. 1888

Wandern in Kéln und in seiner schénen
Umgebung - das ist das Hauptanliegen
des Kélner Eifelvereins (KEV). Dafiir unter-
hélt er ein rund 800 Kilometer langes Netz
von Wanderwegen - darunter der 171

km lange KOLNPFAD. Speziell durch den Kénigsforst und die
Wahner Heide fiihren der KOLNPFAD und die Wanderwege

1 bis 5. Eine Infotafel an der Endhaltestelle der KVB-Linie 9
Konigsforst informiert Giber die Wanderwege in dieser Region.
Dariiber hinaus bietet der KEV wanderbegeisterten Kolnern
Uber 600 gefiihrte Wanderungen pro Jahr - kurze, mittlere
und ambitionierte Touren (6-30 km Lange) durch Konigsforst/
Wahner Heide, das Bergische Land, die Eifel, den Westerwald,
das Siebengebirge, das Vorgebirge bis hin zum Mittelrhein,
Ahr, Mosel und Sieg - zum Teil auch im KéIner Stadtgebiet.
AuBlerdem werden Radtouren und Fiihrungen durch die Stadt
organisiert. Mehrtagige preisgiinstige Wanderurlaube fir die
Mitglieder — auch mit dem Fahrrad - gehoren ebenfalls zum
Angebotsspektrum des KEV.

Auch die Geselligkeit kommt nicht zu kurz: Zusatzlich zum
Wandern gibt es beim monatlichen Stammtisch, bei Ad-
vents- und Sommerfest sowie weiteren Aktionen in unserem
Wanderheim viele Gelegenheiten Kontakte zu kniipfen und
zu vertiefen.

Im Jahr 2020 veranstaltet der KélIner Eifelverein wieder zahl-
reiche Wanderungen durch die Wahner Heide, einen Grofteil
davon mit Einkehr im Gut Leidenhausen. Gaste sind immer
willkommen und kénnen bis zu 3x kostenlos das KEV-Wander-
programm ausprobieren.

Das KEV-Programm wird quartalsweise veréffentlicht und ist
unter www.koelner-eifelverein.de abzurufen oder kann unter
Telefon 0221 627076 angefordert werden.

Kontakt: info@koelner-eifelverein.de



Umweltbildungszentrum
Heideportal Gut Leidenhausen
e. V.

GUT LEIDENHAUSEN
KOLN

Das Umweltbildungszentrums Gut Leiden-
hausen vermittelt praxisnah und erlebnisorientiert Naturerfah-
rungen, nachhaltige Naturnutzung und handlungsorientiertes
Lernen fir den verantwortlichen Umgang mit der Umwelt.
Hierdurch werden Menschen in die Lage versetzt, Wissen tber
Nachhaltigkeit praktisch anzuwenden und Auswirkungen

von Entscheidungen auf kiinftige Generationen sowie auf das
Leben vor Ort und global einzuschatzen.

Ziel ist die Beschaftigung mit alltags- und zukunftsrelevanten
Themen und die gemeinsame Entwicklung und kreative Umset-
zung nachhaltiger Ideen, fir eine umweltgerechte Entwicklung.

Im Portal erwartet sie eine Ausstellung Gber die
Wahner Heide und den Kénigsforst und dem
Thema: ,Natur ist anders — Kontraste”.

. Portal zur Wahner Heide und Konigsforst

Kontakt: info@gut-leidenhausen.de
Homepage: www.gut-leidenhausen.de

Schulklassen - Module (Sek I und Il)

Fir Schulklassen der weiterfiihrenden Schulen bietet das UBZL
buchbare Module zu verschiedenen Themen im Bereich Arten-
schutz und Biodiversitat an: Greifvogeln, Sdugetieren, Bestim-
mung von Wassertieren, Bestimmung von Sdugetieren anhand
von Schédeln, Exursionen zu den Okosystemen Wald & Heide,
Fledermause, essbare Wildpflanzen und Insekten am Beispiel
der Honigbiene und ihren Wilden Verwandten.

Weitere Infos:

Umweltbildungszentrum Heideportal Gut Leidenhausen
Kontakt: info@gut-leidenhausen.de oder Telefon: 02203 357651
www.gut-leidenhausen.de/angebote/schulklassen

Kosten: pro SuS und Modul (ca. 2h) - 3 € (10 =20 Personen)
Mittagessen (Parkcafe): Ein Mittagessen ist fiir 3,50 € pro Person
zubuchbar.

Bei Antragstellung ab dem 03.02.2020 kénnen Reisekosten-
Zuschiisse liber das Férderprogramm ,Heimat-Touren NRW* be-
antragt werden (https://www.nrw-stiftung.de/projekte/heimat-
touren_nrw.php). ErfahrungsgemdB sind diese Zuschlisse schnell
ausgeschopft, daher empfiehlt sich eine zeitnahe Antragsstellung.



Fiihrungen fiir Jedermann

Fir Firmen und Gruppen bietet das UBZL buchbare Module
zu verschiedenen Themen im Bereich Artenschutz und
Biodiversitat an: Sdugetiere, Bestimmung von Wassertieren,
Bestimmung von Saugetieren anhand von Schadeln, Exursio-
nen zu den Okosystemen Wald & Heide, essbare Wildpflanzen,
Fledermduse und Insekten am Beispiel der Honigbiene und
ihren ,wilden” Verwandten.

Weitere Infos:

Umuweltbildungszentrum Heideportal Gut Leidenhausen
Kontakt: info@gut-leidenhausen.de oder Telefon 02203 357651
Kosten: pro 20-Personengruppe: 50 €/h, mindestens 100 €,

fiir gemeinniitzige Organisationen auf Spendenbasis.

Arbeitseinsdtze fiir Firmen

Sie wollen unsere gemeinnitzige Arbeit mit einem Team-
building-Arbeitseinsatz unterstiitzen? Wenden Sie sich
jederzeit gerne an: info@gut-leidenhausen.de oder
Telefon 02203 357651

Bundesfreiwillige, FOJ'ler und Praktikanten
Verschiedene Vereine vor Ort bieten die Méglichkeit, fiir Frei-
willige auf Gut Leidenhausen eine Arbeitsstétte zu finden.

Kontakt: info@gut-leidenhausen.de oder Telefon: 02203 357651

Tagungen und Events

Wir bieten Firmen die Mdglichkeit, ihre Mitarbeiterveranstal-
tungen wie Betriebsausfliige, Teambuildings oder andere
Programme im Zeichen der Nachhaltigkeit als Social-/Charity-
Event zu gestalten. Tagungen, Konferenzen oder Workshops
kdnnen ebenfalls mit dem Pradikat ,Green” ausgezeichnet
werden und damit einen 6kologischen, sozialen und kommu-
nikativen Mehrwert erhalten. Dafiir eignen sich verschiedene
Aktionen auf Gut Leidenhausen: handwerkliche Arbeiten in der
Greifvogelschutzstation, Pflegearbeiten im Obstmuseum,
Anstreicharbeiten zum Schutz der Anlagen und ieles mehr. Die
Maoglichkeiten sind vielfaltig und verandern sich taglich aufs
Neue. Gerne unterbreiten wir [hnen ein individuelles Angebot.

Kooperation: Schutzgemeinschaft Deutscher Wald KéIn e. V.,
Freundeskreis Haus des Waldes KoIn e. V., KéIner Jagerschaft
e. V., Bienenzuchtverein Porz, IB Internationaler Bund, Umwelt-
bildungszentrum Heideportal Gut Leidenhausen

Zeichenerklarung fiir das folgende Programm:
barrierefrei

bedingt barrierefrei
(flache Steigung & einfache Route,
Ttiren fiir Rollstuhlfahrer zu schmal)

@ kostenpfiichtig
l;; kostenlos
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Programm 2020

| - Portal Gut Leidenhausen

(weitere Kontaktdaten der Veranstalter Seite 64)

Sa. 11.01. 15-17.00Uhr [ 3

Seifensieden: altes Handwerk neu entdeckt -
aus Fetten und Olen Seife herstellen
Das Seifensieden ersetzte einst das gebrauchliche Wa-
schen mit Holzasche bzw. Holzlauge. Im 19. Jahrhundert
verlor dieses Handwerk durch die Industrialisierung an
Bedeutung - JETZT wird es wieder neu entdeckt.

Im Kurs ,Seifensieden fir Anfanger” lernen die Kurs-
teilnehmerinnen und -teilnehmer die Herstellung von
Naturseife. Wie wird die Lauge angesetzt? Wie fihrt man
die Ole zusammen, wie die Ole und Laugen? Atherische
Ole wie Lavendel, Zedernholz und Rosenholz kommen
zum Einsatz. Krduter, Bliiten, Kokosraspeln, Orangen-
schalen und Rosenblatter werden hinzugefiigt. Die
Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer gewinnen Einblick
in dieses alte Handwerk und erschaffen sich ihre eigene
Naturseife.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Sandra Peschke
Treffpunkt: Jagdremise in Gut Leidenhausen

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
Telefon 02203 357651

So. 12.01. 10.00 Uhr (7]

Wald in K6In: Hinab in die Heide
Die Wanderung fiihrt vom hochgelegenen Waldgebiet
(180 m NN) in die 120 Meter niedriger liegende Wahner
Heide. Wir wechseln von den westlichen Hangen der
Bergischen Hochflache in die Niederterrassenebene
(60 m NN) und laufen dabei vorbei an Kettners Weiher
und Pionierbecken 2. Unser Ziel ist das KéIner Portal zur
Wahner Heide - das ehemalige Rittergut Leidenhausen.
Dort konnen wir das Naturmuseum, die Portalausstel-
lung ,Natur ist anders — Kontraste” und die Greifvogel-
schutzstation erkunden.

Streckenlange ca. 15 km, Rucksackverpflegung (bitte

ausreichend Verpflegung und Getrénke mitbringen),
Schlusseinkehr.



Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dr. Franz Josef Becker (Kolner Eifelverein)

Treffpunkt: 10:00 Uhr K6In Hbf am Body Shop
10:24 Uhr Abfahrt RB 25 bis Overath und
weiter mit dem Bus 420 bis Obermoitzfeld

So0.12.01. 14 -15.00 Uhr (7]

Vortrag: Garten naturvertraglich -

Tipps zur 6kologischen Gartengestaltung Bidings
Mit wenigen einfachen MaBnahmen kénnen private o
Gartenbesitzer in ihren Gérten viel furr die Biodiversi-
tat tun. Einfache MaBnahmen, wie das Anlegen eines
Gartenteichs, eines Holzhaufens oder einer Naturstein-
mauer kdnnen, wenn diese richtig angelegt werden,
viel fur die Natur tun. Mit dem Vortrag sollen Garten-
besitzer Anregungen erhalten, was im privaten Garten
alles moglich ist und welche Tiere und Pflanzen davon
profitieren.

‘GUT LEIDENHAUSEN

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dr. Leon Barthel
Treffpunkt: Tenne

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
Telefon 02203 356751

Fr.17.01. 15-18.00Uhr @

Malkurs - Malen auf Holzscheiten
Bei diesem besonderen Malkurs malen die Teilneh- -
merinnen und Teilnehmer mit Acrylfarben auf Holz. s Rdes Waides  Koin
Bei schénem Wetter in der Natur, bei schlechtem Wetter
im Haus des Waldes. Mitzubringen sind ein leeres Mar-
meladenglas fir die Pinsel und ein alter Lappen. Farben
und Holz werden gestellt.

Teilnehmerbeitrag: 10 €/Person. Bitte Uberweisen
Sie den Betrag nach der Anmeldebestatigung.

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene von
8 bis 88 Jahren

Leitung: Wolfgang Schieffer (Waldmaler)
Treffpunkt: Haus des Waldes, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon: 02203 39987 oder
Mail unter Nennung des Termins an
sdw-nrw-koeln@netcologne.de
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Haus B des Waldes

Kl

Sa.25.01. 10.10 Uhr (£

Durch die Wahner Heide im Winter
Wir starten unsere anspruchsvolle Heide-Wanderung in
Spich und wandern Gber die Binnendiine zum Heide-
dorf Altenrath. Von hier durchqueren wir Hilhnerbruch
und Geisterbusch, bis wir Gut Leidenhausen erreichen.
Von dort geht es weiter zur Bushaltestelle in Porz-Eil.

Streckenldnge ca. 21 km, Rucksackverpflegung (Bitte
ausreichend Verpflegung und Getranke mitnehmen!),
evtl. Schlusseinkehr.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dr. Rudolf Seelemann (KélIner Eifelverein)

Treffpunkt: 10:10 Uhr K6In Hbf. am Body Shop,
10:31 Uhr Abfahrt S 12 bis Bahnhof Spich.
Start dort um 10:50 Uhr.

So.26.01. 10.20-14Uhr @

36. Winterserie LSV Porz - 1. Lauf
Eine Veranstaltung des LSV Porz gemeinsam mit dem
Haus des Waldes.

Start und Ziel ist der Hof von Gut Leidenhausen.
Startzeiten

10.20 Uhr 5 km Nordic Walking

10.35 Uhr 1 km Schiilerinnen und Schiiler
11.00 Uhr 5 km Schiilerinnen und Schiiler
12.00 Uhr 10 km

Alle erfolgreichen Serienteilnehmerinnen und -teilneh-
mer erhalten gegen Abgabe der Serien-Startnummer
eine Erinnerungsgabe: Pokal oder Handtuch.

Alle Serienteilnehmerinnen und -teilnehmer tiber 1 km
erhalten beim 1. Winterlauf zusatzlich eine Erinnerungs-
Medaille. Wir freuen uns tber viele Teilnehmerinnen
und Teilnehmer.

Anmeldung: www.time-and-voice.com

Hinweis: An dem Tag sind alle Zufahrtsgenehmigungen
der Stadt K6In ausgesetzt. Zufahrt muss beim Veranstalter
beantragt werden.



So.26.01. 15-16.30 Uhr (7]

Vogelbeobachtung mit Kaffee und Kuchen - e
Stunde der Wintervogel Bildungs
Zu einer naturkundlichen Vogelbeobachtung in
gemiitlicher Atmosphare ladt das Umweltbildungs-
zentrum Gut Leidenhausen gemeinsam mit dem NABU
KoIn ein. Ganz im Warmen bei Kaffee und Kuchen \\&
lassen sich mit dem Fernglas die kleinen, flinken Vogel oon e
gut bei ihrer Mahlzeit an der Futterstelle beobachten. Kémehggg
Fir sachkundige, ornithologische Infos sorgt
Dipl.-Biologe Robert Schallehn. —

N

GUT LEIDENHAUSEN

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Dipl.-Biologe Robert Schallehn
Treffpunkt: Jagdremise

Kosten: Flir Kuchen & 1 Getrank =» 9 €
(nicht verpflichtend)

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
Telefon 02203 357651

So.26.01. 15-16.30Uhr @

Achtsamer Waldspaziergang
Auf diesem Spaziergang erleben wir den Wald mit W
allen Sinnen und nutzen die gesundheitsférdernden “'
Aspekte des Waldes, um Korper und Geist zu starken. S
Unter Anleitung werden verschiedene Ubungen
angeboten, die zur Entspannung, Lockerung und Rege-
neration beitragen. Wir konzentrieren uns ganz auf uns
und unsere Verbindung zur Natur. Der Alltag darf eine
kleine Pause einlegen und wir lassen bewusst los. Alle
Ubungen sollen Anreize geben, diese auch eigensténdig
zur regelmaBigen Entspannung durchzufiihren. Viele
wissenschaftliche Studien bestatigen, dass Aufenthalte
im Wald aktiv zur Gesundheitspravention beitragen
und unsere Abwehrstoffe aktivieren. Der Spaziergang
wird von einer gelernten Natur- und Wildnispadagogin
durchgefiihrt.

SCHUTIGEMEINSCHAFT
CALTSOER WD KN

Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen. Die Veranstal-
tung findet auch bei Regen drauf3en statt.

Hinweis: Ab einer Gruppe von 8 Personen kénnen auch
gesonderte Termine vereinbart werden.

Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Gerda Moritz

Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen

Anmeldung: Gerda Moritz, Telefon 01590 6055237,
moritz.gerda@gmail.com 17
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Sa.01.02. 14.00 Uhr (€)

Wachstiicher herstellen

4.1 Wachstiicher sind die Alternative zu Plastikverpackun-

gen. Teilnehmerinnen und Teilnehmer lernen, die
verschiedenen Herstellungstechniken kennen und
kdnnen ein selbst hergestelltes Tuch mitnehmen. Kos-
ten incl. Material 15 €

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Heidi Schotten

Treffpunkt: Jagdremise, Gut Leidenhausen
Anmeldung: bienenzuchtverein-porz@netcologne.de

So.02.02. 10.15 Uhr (£

Auf und ab durch die winterliche Heide

Unsere heutige, flr Senioren geeignete Wanderung
fuhrt uns von Bacherhof tiber den Scharfenberg, den
Guldenberg, den Fliegenberg und den Ravensberg,
weiter Uber die Eremitage zur Burg Wissem und nach
Troisdorf. Streckenldnge ca. 10 km, Rucksackverpfle-
gung, bitte ausreichend Verpflegung und Getranke
mitnehmen. Gemeinsame Schlusseinkehr moglich.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Fritz Hoepfner (KoIner Eifelverein)

Treffpunkt: 10:15 Uhr K&In Hbf. am Body Shop,
10:24 Uhr Fahrt mit RB 25 nach Rdsrath
und weiter per Bus nach Bacherhof

Sa.08.02. 15 - 17.00 Uhr ()

Seifensieden: altes Handwerk neu entdeckt -
aus Fetten und Olen Seife herstellen
Das Seifensieden ersetzte einst das gebrauchliche
Waschen mit Holzasche bzw. Holzlauge. Im 19. Jahr-
hundert verlor dieses Handwerk durch die Indust-
rialisierung an Bedeutung - JETZT wird es wieder neu
entdeckt.

Im Kurs ,Seifensieden fiir Anfénger” lernen die Kursteil-
nehmerinnen und -teilnehmer die Herstellung von Na-
turseife. Wie wird die Lauge angesetzt? Wie fihrt man
die Ole zusammen, wie die Ole und Laugen? Atherische
Ole wie Lavendel, Zedernholz und Rosenholz kommen
zum Einsatz. Krduter, Bliiten, Kokosraspeln, Oran-
genschalen und Résenblatter werden hinzugefiigt.

Die Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer gewinnen
Einblick in dieses alte Handwerk und erschaffen sich
ihre eigene Naturseife.



Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Sandra Peschke
Treffpunkt: Jagdremise

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
02203 357651

So0.09.02. 10.20-1500Uhr @

36. Winterlaufserie des LSV Porz / K6In - 2. Lauf
Eine Veranstaltung des LSV Porz gemeinsam mit
dem Haus des Waldes. R

Start und Ziel ist der Hof auf Gut Leidenhausen.

Startzeiten
10:20 Uhr 5 Km Nordic Walking

10:35 Uhr 1 Km Schiilerinnen und Schiiler
11:00 Uhr 5 Km Schiilerinnen und Schiiler
11:25 Uhr 10 Km
12:20 Uhr 15 Km

Alle erfolgreichen Serienteilnehmerinnen und -teilneh-
mer erhalten gegen Abgabe der Serien-Startnummer
eine Erinnerungsgabe: Pokal oder Handtuch.

Alle Serienteilnehmerinnen und -teilnehmer tiber 1 km
erhalten beim 1. Winterlauf zusatzlich eine Erinnerungs-
Medaille. Wir freuen uns Uber viele Teilnehmerinnen
und Teilnehmer.

Anmeldung: www.time-and-voice.com

Hinweis: An dem Tag sind alle Zufahrtsgenehmigungen
der Stadt K6In ausgesetzt. Zufahrt muss beim Veranstalter
beantragt werden.

Fr. 14.02. 15-18.00Uhr @

Malkurs - Malen auf Holzscheiten
Bei diesem besonderen Malkurs malen die Teilneh- M
merinnen und Teilnehmer mit Acrylfarben auf Holz. Bei """
schdnem Wetter in der Natur, bei schlechtem Wetter im
Haus des Waldes. Mitzubringen sind ein leeres Marme-
ladenglas fir die Pinsel und ein alter Lappen. Farben
und Holz werden gestellt.

Teilnehmerbeitrag: 10 €/Person. Bitte Giberweisen Sie
den Betrag nach der Anmeldebestatigung.

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene von
8 bis 88 Jahren

Leitung: Wolfgang Schieffer (Waldmaler)
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Treffpunkt: Haus des Waldes, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon 02203 39987 oder per Mail unter
Nennung des Termins an
sdw-nrw-koeln@netcologne.de

Sa. 15.02. 10.00 Uhr (£

Wahner Heide - Telegraphenberg - Heidekoénig
Die Wahner Heide vereint Simpfe, Timpel und Diinen,
Feuchtwiesen und Trockenrasen, Bache und Auen-
walder. Auf unserer Rundwanderung vom Bahnhof
Troisdorf Uiber Telegraphenberg und Heidekdnig wollen
wir ihre Geheimnisse erkunden.

Streckenlange 15 km mit Steigung, Rucksackverpfle-
gung, Zwischeneinkehr.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dirk Wolfrum (K&Iner Eifelverein)

Treffpunkt: 10.00 Uhr K6In, Hauptbahnhof, am
Body Shop, Abfahrt 10:23 Uhr mit dem
RE 9 bis Troisdorf Bahnhof.
Start dort um 10:45 Uhr

Sa. 15.02. 10-14.00Uhr @

Obstschnittseminar, Schwerpunkt Baumobst
Obstgeholze brauchen zum Erhalt der Fruchtbarkeit
und der Gesundheit einen regelmaBigen Schnitt. In
diesem Seminar werden Ihnen die Grundregeln des
Schnitts, des richtigen Zeitpunkts und die Besonder-
heiten sowie das dafiir benétigte Werkzeug erklart
und verbildlicht. Der Teilnehmerbeitrag betragt
20 €/Person. Bitte Uiberweisen Sie den Betrag nach
der Anmeldebestatigung. Die Teilnehmerzahl ist auf
30 Personen beschrankt. Bitte bringen Sie lhr Schnitt-
werkzeug (Rosenschere, Baumsage) mit.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: SDW, Frau Gartnermeisterin

Dagmar Hauke, Obstbaumeisterin der
Alexianer-Klostergartnerei, KéIn-Porz

Treffpunkt: Gut Leidenhausen, Haus des Waldes —
Obstmuseum

Anmeldung: Telefon 02203 39987 oder per Mail
unter Nennung des Termins an
sdw-nrw-koeln@netcologne.de



Mo. 17.02. 9.30 Uhr (7]

Einfach nur mal raus: Blaue Tour - Dat Wasser
vun Kolle es jot
Unsere Winterwanderung startet in Eil und fiihrt uns
Uber Gut Leidenhausen ins Wasserschutzgebiet der
Wahner Heide. Wir wandern am Pionierbecken 1 und
2 vorbei und tiberqueren mehrmals den Kurtenwald-
bach sowie den Miihlenbach. Uber die Brunnengalerie
kommen wir zuriick nach Leidenhausen und durch die
Allee der Jahresbdume nach Eil zur Bushaltestelle.

Streckenlange ca. 14 km, Rucksackverpflegung, bitte
ausreichend Getréanke mitnehmen. Gemeinsame
Schlusseinkehr moglich.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Norbert Joos (KoIner Eifelverein)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, Eil, Heumarer-Str.,
Haltestelle der KVB Busse 151 und 152

So.23.02. 11 -13.00 Uhr (7]

Vogelbeobachtung mit Brunch -
Stunde der Wintervogel
Zu einer naturkundlichen Vogelbeobachtung in
gemdtlicher Atmosphare ladt das Umweltbildungs-
zentrum Gut Leidenhausen gemeinsam mit dem
NABU KdIn ein. Ganz im Warmen bei einem Brunch \\A
oder einem Heil3getrank lassen sich mit dem Fernglas AN
die kleinen, flinken Vogel gut bei ihrer Mahlzeit an der Kaﬂ‘:ng.';:{g
Futterstelle beobachten. Fiir sachkundige, ornithologi-
sche Infos sorgt Dipl.-Biologe Robert Schallehn.

Kosten: Fiir Brunch & 1 Getrank =» 12 € E
(nicht verpflichtend) //?ffé‘gjﬂff}?
Zielgruppe: Jedermann '

Umwelt
Bildungs

GUT LEIDENHAUSEN

Leitung: Dipl.-Biologe
Robert Schallehn
Treffpunkt: Jagdremise

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651
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So.23.02. 15-16.30Uhr @

Achtsamer Waldspaziergang
Auf diesem Spaziergang erleben wir den Wald mit
allen Sinnen und nutzen die gesundheitsférdernden
Aspekte des Waldes, um Korper und Geist zu starken.
Unter Anleitung werden verschiedene Ubungen ange-
boten, die zur Entspannung, Lockerung und Regene-
ration beitragen. Wir konzentrieren uns ganz auf uns
und unsere Verbindung zur Natur. Der Alltag darf eine
kleine Pause einlegen und wir lassen bewusst los. Alle
Ubungen sollen Anreize geben diese auch eigenstin-
dig zur regelméaBigen Entspannung durchzufiihren.
viele wissenschaftliche Studien bestétigen, dass
Aufenthalte im Wald aktiv zur Gesundheitspravention
beitragen und unsere Abwehrstoffe aktivieren. Der
Spaziergang wird von einer gelernten Natur- und
Wildnispadagogin durchgefiihrt.
Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen. Die Veranstal-
tung findet auch bei Regen drauf3en statt. Der Preis
pro Person liegt bei 12 €.

Hinweis: ab einer Gruppe von 8 Personen kénnen
auch gesonderte Termine vereinbart werden.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Gerda Moritz

Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon 01590 6055237
moritz.gerda@gmail.com




10.20 -
So0.01.03. AT (€]

36. Winterserie des LSV Porz - 3. Lauf
Eine Veranstaltung des LSV Porz gemeinsam mit dem

Haus des Waldes. "'

Start und Ziel ist der Hof von Gut Leidenhausen. K"m.wm
Startzeiten

10:20 Uhr 5 km Nordic Walking

10:35 Uhr 1 km Schiilerinnen und Schiler
11:00 Uhr 5 km Schilerinnen und Schiiler
11:25 Uhr 10 km

12:20 Uhr 15 km

Alle erfolgreichen Serienteilnehmerinnen und -teilneh-
mer erhalten gegen Abgabe der Serien-Startnummer
eine Erinnerungsgabe: Pokal oder Handtuch.

Alle Serienteilnehmerinnen und -teilnehmer tiber 1 km
erhalten beim 1. Winterlauf zusatzlich eine Erinnerungs-
Medaille.

Wir freuen uns Uber viele Teilnehmerinnen und
Teilnehmer.

Anmeldung: www.time-and-voice.com

Hinweis: An dem Tag sind alle Zufahrtsgenehmigungen
der Stadt K6In ausgesetzt. Zufahrt muss beim Veranstalter
beantragt werden.

So0.01.03. 14-1530Ur @

Esmeralda
Die Waldfee Esmeralda ist noch jung und muss noch viel

lernen. In diesem Jahr stehen vor allem die Jahreszeiten ."
auf dem Programm. Ihr kénnt mit ihr gemeinsam Gber

die Wiese und den Wald streifen und ihr dabei helfen, “"""““‘*"“‘"
den Friihling zu finden.

Mindestteilnehmerzahl 5, max. 20 Personen,
Preis 15 € je Kind

Zielgruppe: Kinder ab 5 Jahre in Begleitung eines
Erwachsenen

Leitung: Nicole Werner-Hufsky, Naturentdecker K6ln
Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen
Anmeldung: mail@naturentdecker.koeln
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15.30 - -
So.01.03. 17,00 Uhr (7]

»Das Familienaquarium” - Tipps fiir den Neuling
in der SiiBwasseraquaristik
Als Neuling in der Aquaristik gibt es viele Stolperstei-
ne, die dem reibungslosen Start ins Hobby im Wege
stehen. Schnell stellt sich Frust ein, wenn eine Algen-
plage das Aquarium beféllt oder gar Fische sterben.
e Dabei gibt es einfache Grundregeln, die fiir das gute
ﬁ Gelingen in der Aquaristik das A und O sind. Begin-
nend mit der Einrichtung des Aquariums, der techni-
schen Ausstattung bis hin zur Zusammensetzung des
Fischbestandes. Gemeinsam mit dem Verein Kolner
Aquarien- und Terrarienfreunde e. V. mochte das Um-
weltbildungszentrum Leidenhausen Anfangern die
Méoglichkeit geben, sich mit einer guten Vorbereitung
dem neuen Hobby zu widmen.

Umwelt
Bildungs
Zentrum
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Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dipl.-Biologe Robert Schallehn
Treffpunkt: Tenne

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651

So0.01.03. 15.30-17Uhr @
Forderverein Anmeldeschlus: Bildungsurlaub in den National-
Nationalpark
Eifel park Schwarzwald

Nationalpark Schwarzwald - Wildnis, urige Walder
und Waldentwicklung in Zeiten des Klimawandels
s\ Nationalparke haben nach den internationalen Richt-

linien die Aufgabe, ,Natur Natur sein zu lassen”. Dort

werden nicht nur bedrohte Pflanzen- und Tierarten
!OI'U! ! !] geschiitzt, sondern auch der Natur mit ihrer typischen
o o anterttarg Geologie groBe Flachen zuriickgegeben, wo sie sich
ohne eine Beeinflussung durch den Menschen entfal-
ten kann. Zugleich hat der Nationalpark die umwelt-
politische Aufgabe, Besucherinnen und Besuchern
die Natur und Wildnis durch aktive Bildungsarbeit
naherzubringen.

Umwelt
Bildungs
Zentrum

Im Rahmen des Bildungsurlaubs lernen die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer den Nationalpark Schwarz-
wald kennen - einen der jlingsten Nationalparks in
Deutschland.

Im Rahmen der Veranstaltung werden zahlreiche Tier-,
Pflanzen- und Pilzgruppen im Detail behandelt. Das
Seminar richtet sich also insbesondere an Personen,
die sich fur Natur- und Artenschutz sowie Umweltbil-
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dung interessieren. Wahrend der Veranstaltung wird

der Nationalpark zu Ful3 erkundet. Dabei werden die
einzelnen Wanderungen im Rahmen von maximal vier Stun-
den durchgefiihrt, die mit einer durchschnittlichen Fitness zu
bewaltigen sein werden. Weitere Schwerpunkte bilden
Informationen liber naturvertréglichen Tourismus und
welche politischen Chancen und Probleme die Einrichtung
eines Nationalparks mit sich bringt.

Ein weiterer Schwerpunkt wird das Thema Waldentwicklung
in Zeiten des Klimawandels sein.

Neben den Wanderungen werden die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer in Vortrdgen und praktischen Ubungen
mehr Giber Natur, Okologie, Nationalparks und andere
Schutzgebiete erfahren.

Zeitraum: 14. - 19.06.2020
(Anreise Sonntag 18:00 Uhr, Abreise Freitag 12:00 Uhr)

Es gibt nach Absprache die Mdglichkeit, das Wochenende
vor und nach dem Bildungsurlaub privat zu verldngern.

Kosten (pro Person):
Einzelzimmer: 530€
Doppelzimmer 470 € (ermafBigt* 420 €)

*Der ermdfigte Preis gilt fiir Personen ohne steuerpflichtiges
Einkommen.

https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/schwarzwald/

Mo. 02.03. 9.30 Uhr ()

Einfach nur mal raus: KéInpfad Etappe 9
Die Etappe 9 des insgesamt 171 km langen Rundweges
KOLNPFAD startet in Wahn und fiihrt uns durch die
Wahner Heide in den Konigsforst. Selbstverstandlich
kommen wir an der héchsten nattirlichen Kélner
Erhebung vorbei, dem Monte Troodel6h. Unsere Tourendet
in Bensberg.
Streckenldnge ca. 18 km, Rucksackverpflegung, bitte ausrei-
chend Getrdnke mitnehmen. Gemeinsame Schlusseinkehr
moglich.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Norbert Joos (KéIner Eifelverein)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, Bahnhof Wahn, Hst. S 12
und S 13/19 sowie diverser Busse.

Hinweis: Ruckfahrt ab Bensberg nach Koln KVB
Preisstufe 2b.
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Fr.06.03. 17.00 Uhr (€]

Kurs Stressmanagement - Waldbaden zum
Stressabbau

-" Wald tut gut! Bereits ein ausgiebiges Waldbadbad
m zeigt nachhaltige Wirkung. Erfahren und erleben Sie,
e wie der Wald unmittelbar auf Sie wirkt. Wir fiihren Sie

in eine echte Auszeit vom Alltag, die innere Ruhe bringt
und lhnen hilft neue Energie zu sammeln. Probieren Sie
es aus und starten sie entspannt in das Wochenende.
Dieser Kurs richtet sich gezielt an Menschen, die beruf-
lich stark eingebunden und durch Stress belastet sind.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. (Aus-
genommen der Veranstalter hat sicherheitsrelevante
Bedenken) Um festes Schuhwerk und dem Wetter ent-
sprechende Kleidung wird gebeten. Bitte extra

warme Kleidung mitbringen! Empfohlenes weiteres
Material: eigene Sitzunterlage und eine Flasche Wasser.
Teilnahmevoraussetzung: Da wir uns Giberwiegend
abseits der Wege befinden, sollten Sie in der Lage sein,
sich sicher im freien Gelande bewegen zu kénnen.
Dauer ca. 2,5 - 3 Std., Wegstrecke max. 4 km.

Zielgruppe: Erwachsene, mind. 10 Personen,
max. 20 Personen, Preis je Person: 25,00 €

Leitung: Hermann Schmidt
Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Hermann Schmidt, Anmeldung 7 Tage
vor Beginn erforderlich unter:
www.waldbaden-nrw.de/Termine.




Fr.06.03. 10-18.00Uhr

Ausstellungseréffnung -
Mein Freund der Eisvogel
Eine Fotoausstellung von Hans Paffrath
Begegnungen mit einem Anglerkollegen und anderen
Tieren in der Wahner Heide.
Eigentlich sind wir Kollegen. Beide fangen wir Fische,
jeder auf seine Weise. Er, der Eisvogel, fangt die kleinen
Fische und ich die gro3en. Oder besser: Die groReren:
Hechte und Karpfen beispielsweise. Ich bin namlich
Angler in der Wahner Heide, er, mein fast standiger Be-
gleiter und Uber die Jahre sind wir Freunde geworden.
So hat sich der Eisvogel auch immer gerne in Positur
gesetzt, wenn ich aul3er der Angel die Kamera dabei
hatte und so konnte ich viele Fotos von ihm machen.
Darliber habe ich aber die anderen Tiere in der Wahner
Heide nicht vergessen und so passierte es zwangslaufig,
dass ich weitere Vogel, dazu Schlangen, Urzeitkreb-
se, Quallen und natdirlich Hirsche, Wildschweine und
andere ins Bild genommen habe. Herausgekommen ist
eine in mehr als 60 Jahren entstandene Fotosammlung
Uber die Tierwelt in der Wahner Heide, im Mittelpunkt
immer: Mein Freund, der Eisvogel.

Dauer: 08.03.-23.08.2020
Offnungszeiten: Sonntag, Feiertag 11.00 -18.00 Uhr

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Jurgen Schumann

Treffpunkt: Gut Leidenhausen, Haus des Waldes
Sa.07.03. 14-16.00Uhr &

Wald und Gesundheit
Wir entdecken gemeinsam, wie der Wald zur Férderung
der eigenen Gesundheit und Pravention von negativen
Folgen eines stressigen Alltags genutzt werden kann.

Bitte Kinder nur in Begleitung von Erwachsenen. Die
Veranstaltung findet drauBen im Wald statt — deshalb
ist wetterfeste Kleidung erforderlich. Bei Bedarf kann
die Veranstaltung barrierefrei durchgefiihrt werden —
bitte vorab Bescheid geben. Bei gefédhrlicher Wetterlage
behalten wir uns vor, die Veranstaltung abzusagen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Spenden fiir die Wald-
schule sind willkommen.

Zielgruppe: Familien mit Kindern und Einzelpersonen

Leitung: Karin Schneider, Diplom-Forstingenieurin
Univ., zertifizierte Waldpadagogin

Haus Bdes Waldes

Haus Bdes Waldes
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Treffpunkt: Waldschule KoIn, Gut Leidenhausen

Anmeldung: sdw-nrw-koeln@netcologne.de
Telefon: 02203 39987

S0.08.03. 11-12.00Uhr [}

Natur entdecken in Gut Leidenhausen -
Rundgang auf dem Gut
Gut Leidenhausen bietet vielfdltige und kurzweilige
Méglichkeiten, sich mit der Natur und Umwelt zu be-
schaftigen. Auf unserem Rundgang Uber das ritterliche
Gut besuchen wir die Honigbienen der Imker und den
Wildbienenpfad der SDW, schauen im Naturmuseum
des Haus des Waldes vorbei, entdecken die Streuobst-
wiese und beobachten die Greifvogel, die Wildschweine
und das Rotwild. In der historischen Tenne zeigt die
Ausstellung ,Natur ist anders — Kontraste” den Unter-
schied, aber auch das Verbindende zwischen Natur und
Technik.

Leitung: Joanna Zingsheim

Treffpunkt: unter der Linde im Lindenhof
Gut Leidenhausen

Anmeldung: 02203 357651 oder
info@gut-leidenhausen.de

So.08.03. 16.00 Uhr (€)

Waldbaden - Krafte sammeln fiir die neue Woche
Das Wochenende mit einem ruhigen Waldbad ausklin-
gen lassen mdchten. Bereits ein ausgiebiges Waldbad-
bad zeigt nachhaltige Wirkung. Erfahren und erleben
Sie, wie der Wald unmittelbar auf Sie wirkt. Geniel3en
Sie diese Auszeit vom Alltag, die innere Ruhe bringt und
Ihnen hilft neue Energie zu sammeln. Probieren Sie es
aus und starten sie Kraftvoll in die neue Woche. Wald-
baden ist: ,Kurzurlaub flr Kérper, Geist und Seele”.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. (Aus-
genommen der Veranstalter hat sicherheitsrelevante
Bedenken) Um festes Schuhwerk und dem Wetter ent-
sprechende Kleidung wird gebeten. Bitte extra warme
Kleidung mitbringen! Empfohlenes weiteres Material:
eigene Sitzunterlage und eine Flasche Wasser. Teilnah-
mevoraussetzung: Da wir uns Giberwiegend abseits der
Wege befinden, sollten Sie in der Lage sein, sich sicher
im freien Gelande bewegen zu kénnen.

Dauer ca. 3,5-4 Std., Wegstrecke max. 4 km.



Zielgruppe: Familien (ab 12 Jahren),
mind. 10, max. 20 Personen,
Preis je Person: 25,00 €, Familien: 65,00 €
(2 Erw+ 1 Kind 12 -16 Jahren),
jedes weitere Kind (12 - 16 Jahre): 15,00 €

Leitung: Hermann Schmidt
Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Hermann Schmidt, Anmeldung 7 Tage
vor Beginn erforderlich unter:
www.waldbaden-nrw.de/Termine

Do. 12.03. 15.00 Uhr 7]

Flihrung durch die Portalausstellung ,,Natur ist
anders - Kontraste” und anschlieBende Biirger- Biiings
sprechstunde Wahner Heide und Kénigsforst S
Gut Leidenhausen ist eines der vier Portale zur em‘
Wahner Heide. In der historischen Tenne des Guts-
hofes erwartet Sie die Ausstellung ,Natur ist anders
- Kontraste”. Die Ausstellung beschaftigt sich mit dem
Thema Kontrast Natur — Technik und mit dem Naturerbe
Wahner Heide/Konigsforst. Interaktiv, lebendig und
anhand von Beispielen erfdhrt man Interessantes und
Wissenswertes liber die Wahner Heide. Im Anschluss an
die Ausstellungsfiihrung besteht in einer Birgersprech-
stunde die Méglichkeit, weitere Fragen zur Wahner Hei-
de und zum Konigsforst zu behandeln. Uhrzeit: 16 Uhr.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Hans-Gerd Ervens, stellv. Vorsitzender
UBZL

Treffpunkt: Portalshop, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon: 02203 357651
Mail: info@gut-leidenhausen.de
Mindestteilnehmerzahl: 4 Personen
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Fr. 13.03. 14.00 Uhr (£

Kurzwanderung im Erholungsgebiet
Gut Leidenhausen
Gut Leidenhausen ist das Heideportal KoIns. Das Gut
und seine unmittelbare Umgebung erschlief3t ein
Rundweg. Wir wandern zum Wildgehege, zur Allee der
Jahresbaume, zur Greifvogelschutzstation, zur Versicke-
rung des Kurtenwaldbaches, zum Obstmuseum und
zum Innenhof von Gut Leidenhausen. Streckenldnge
ca. 7 km, Schlusseinkehr.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Dr. Franz Josef Becker (KoIner Eifelverein)

Treffpunkt: 14:00 Uhr Porz-Eil, Heumarer Str. Haltest.
der Busse 151 und 152

Start 14.30 Uhr, Gut Leidenhausen
(unter der Linde)

Fr.13.03. 15-18.00Uhr @

Malkurs - Malen auf Holzscheiten
Bei diesem besonderen Malkurs malen die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer mit Acrylfarben auf Holz. Bei
schénem Wetter in der Natur, bei schlechtem Wetter im
Haus des Waldes. Mitzubringen sind ein leeres Marme-
ladenglas fiir die Pinsel und ein alter Lappen. Farben
und Holz werden gestellt.

Teilnehmerbeitrag: 10 €/Person. Bitte Giberweisen Sie
den Betrag nach der Anmeldebestatigung.

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene von 8 bis 88 Jahre
Leitung: Wolfgang Schieffer (Waldmaler)
Treffpunkt: Haus des Waldes, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon: 02203 39987 oder Mail unter
Nennung des Termins an
sdw-nrw-koeln@netcologne.de




Sa. 14.03. 10-14.00Uhr @

Obstbaum-Hand-Veredelungsseminar
Obstbaume werden veredelt, um die Sorten zu W
erhalten und die Pflanzen zu vermehren. Veredelun- .‘
gen werden aber auch zur Ertragssteigerung durch- S
gefiihrt und bei Ziergewdchsen zur Steigerung der R
Blihwilligkeit. Manche Pflanzen gedeihen erst durch

Veredelung auf ungiinstigen Bodenverhaltnissen. Die
unterschiedlichen Techniken des Kopulierens sowie

den Einsatz und das Schleifen der erforderlichen

Werkzeuge lernen Sie in unserem Seminar kennen.
Teilnehmerbeitrag: 20 €/Person, Bitte Gberweisen

Sie den Betrag nach der Anmeldebestétigung. Die

Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen beschrankt. Bitte

bringen Sie Ihre Schnittwerkzeuge (Rosenschere,
Kopulationsmesser) mit.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Gartnermeister Stefan Zuber,
Alexianer-Klostergartnerei, KdIn-Porz;

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald,
Kélne. V.

Treffpunkt: Gut Leidenhausen, Haus des Waldes —
Obstmuseum

Anmeldung: Telefon: 02203/39987 oder per Mail
unter Nennung des Termins an
sdw-nrw-koeln@netcologne.de

So. 15.03. 9-11.00Ur 3

Exkursion: Was piept denn da?
Was wére ein Waldspaziergang durch Wald und Feld Biuns
ohne Vogelgesang? Gerade im Friihjahr macht das o
herrliche Vogelkonzert das Naturerlebnis so richtig
komplett. Doch welche Stimme gehdért zu welchem
Vogel? Wo und wie leben die Tiere? In dieser Exkursion

AN
‘GUT LEIDENHAUSEN
KON

lernen wir mehr (iber die Tiere und deren Okologie \:&

RPN . 2SN
und lernen, die Vogel an der Stimme zu erkennen. Es NABU
empfiehlt sich, zur Beobachtung ein Fernglas mitzu- Kéin & Rheln-Sieg
bringen.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Dr. Albrecht Priebe (NABU KoIn) und
Dipl.-Biologe Robert Schallehn (UBZL)

Treffpunkt: UBZ Gut Leidenhausen, Lindenhof

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651
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So. 15.03. 14 -16.00 Uhr ()

Forschungsreisen in Thailand
Thailand ist leider oftmals ,nur” eine Strand-, Tauch-
und Pauschaldestination im internationalen Tou-
ristikgeschaft. Es ist aber auch ein Land in einem
Schmelzpunkt verschiedener Faunen und Floren. Es
hat verschiedene Lebensraumtypen und spannende
Habitate. Auf zwei Forschungsreisen wurden insbe-
sondere zwei Nationalparks im stidlichen Thailand
besucht. Die grof3te Einzelbliite der Erde (Rafflesia
sp.) im blithenden Zustand zu finden, war ein Ziel. Mit
vielen Bildern werden nicht nur die Tiere und Pflanzen,
sondern auch Menschen und Kultur dieses leicht zu
bereisenden Landes vorgestellt.

Auf dem Weg zur gré3ten Einzelbliite der Erde -
Forschungsreise in den Stiden Thailands Dr. Nicola
Lutzmann wird uns von zwei Reisen in Nationalparks
der Mitte und des Stidens Thailands berichten und
dabei nicht nur die Herzen der Botanik-Begeisterten
hoher schlagen lassen. Weder die (Herpeto-)Fauna
dieses wunderschonen Landes, noch die Kultur und
die Kulinaristik werden auf dem Weg zur gré3ten
Einzelbliite der Erde vergessen.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Dr. Nicold Lutzmann
Treffpunkt: Tenne/Portal

Anmeldung: info@gut-leidenhausen oder
02203 357651

Sa.21.03. 10-14.00Uhr

Holz-Handwerken fiir die Fledermaus
Dieses Jahr ist der weltweite Schwerpunkt des Interna-
tionalen Tag des Waldes , Artenvielfalt im Wald”. Wel-
che Tiere und Pflanzen gibt es im Wald und wodurch
sind sie gefdhrdet? Wie kdnnen wir sie schiitzen und
férdern? — z. B. durch Holz-Handwerken fiir die Fle-
dermaus! An diesem Tag bauen wir Fledermauskasten
mit Kindern, da Fledermause in jungen Waldern noch
nicht gentigend Fledermauswohnungen finden.

Die Teilnahme ist kostenlos, Spende erwiinscht.
Zielgruppe: Kinder und Erwachsene

Leitung: Anna-Katharina Coker, Waldschule KoIn
Treffpunkt: Waldschule KoIn, Gut Leidenhausen

Anmeldung: bis 19.03.2020 unter
annakatharina.coker@stadt-koeln.de



Sa.21.03. 15 - 17.00 Uhr ()

Seifensieden: altes Handwerk neu entdeckt -
aus Fetten und Olen Seife herstellen EM?‘;
Das Seifensieden ersetzte einst das gebrduchliche T
Waschen mit Holzasche bzw. Holzlauge. Im 19. Jahr-
hundert verlor dieses Handwerk durch die Indust-
rialisierung an Bedeutung — JETZT wird es wieder neu
entdeckt. Im Kurs ,Seifensieden fiir Anfanger” lernen die
Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer die Herstellung von
Naturseife. Wie wird die Lauge angesetzt? Wie fiihrt man
die Ole zusammen, wie die Ole und Laugen? Atherische
Ole wie Lavendel, Zedernholz und Rosenholz kommen
zum Einsatz. Krauter, Bliiten, Kokosraspeln, Orangenscha-
len und Rosenblatter werden hinzugefiigt. Die Kursteil-
nehmerinnen und -teilnehmer gewinnen einen kleinen
Einblick in dieses alte Handwerk und erschaffen sich ihre
eigene Naturseife.

GUT LEIDENHAUSEN

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Sandra Peschke
Treffpunkt: Jagdremise in Gut Leidenhausen

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
02203 357651.

S0.22.03. 12-17.00 Uhr €]

Indoor-Kinderflohmarkt auf Gut Leidenhausen

Es wird wieder Zeit, auszumisten! Nach dem grof3en Bidungs
Erfolg im vergangenen Jahr wird Gut Leidenhausen P
wieder zum Treffpunkt flir Verkdufer und Schnapp-
chenjéger. In Kooperation mit dem Parkcafe veranstal-
tet das Umweltbildungszentrum Gut Leidenhausen ;
einen Indoor-Kinderflohmarkt. Hier kann man ge- g LA\‘\ B
miitlich stébern und vielleicht den ein oder anderen

kleinen Schatz entdecken. ==

Recycling, Upcycling und Mdillvermeidung sind in der
heutigen Zeit wichtige Themen, die fiir das Umweltbil-
dungszentrum im Vordergrund stehen. Denn was fiir

den einen nicht mehr zu gebrauchen ist, ist fiir den ande-
ren vielleicht genau das Richtige. Mit einem Infostand des
Umweltbildungszentrums und der AWB gibt es auflerdem
auch viel Wissenswertes zum Thema Miill-Recycling. Fuir
das leibliche Wohl fiir hungrige Eltern und Kinder sorgt
das Parkcafe.

Bei Interesse an einem Stand bitte eine E-Mail senden an
Roberto Campione: r.campione@parkcafe.koeln
Standplatz 2 m/10 € Miete. Tische werden gestellt.

Der Kinderflohmarkt findet in der Tenne im Portal statt.
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Fr.27.03. 18.00 Uhr (£

Vortrag - Waldbaden, Spazieren, Wandern und
Laufen im Kolner Griin
Naherholung fiir Stadter und Bewohner des Kolner Ver-
dichtungsraums ist seit bald 200 Jahren das Prinzip der
Begrlinungs- und Waldprogramme der Landschaftsent-
wicklung und -pflege der Stadt KoIn. Der Vortrag zeigt
bildgestiitzt die Attraktivitat von Wald, Waldstreifen
und Parks und dort Spaziergdnge und Wanderungen
— umweltfreundlich mit 6ffentlichem Nahverkehr und
fuBlaufiger Begegnung mit dem offentlichen Griin. Die
Situation von Wald allgemein und die groen Wald-
flachen Diinnwald, Kénigsforst und Wahner Heide,
Gremberger Wéldchen, Weil3er Bogen, Niissenberger
Busch, Chorbusch werden angesprochen und auch die
,Neuen Walder fur K6In“.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dr. Franz Josef Becker (K&Iner Eifelverein)
Treffpunkt: Haus des Waldes, Gut Leidenhausen

Sa. 28.03. 11.00 Uhr (7]

Osterhase in Sicht
Osterzeit auf Gut Leidenhausen. Wir entdecken das
Frihlingserwachen im Wald und erfahren die Natur mit
allen Sinnen. Dauer ca. 2 Stunden, max. 20 Personen.
Die Veranstaltung ist kostenlos, Spende erwiinscht.
Bitte an wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk
denken.

Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahre und Angehdrige
Leitung: Christina Kirsch
Treffpunkt: Waldschule KoIn, Gut Leidenhausen

So0.29.03. 15-16.30Uhr 4

Achtsamer Waldspaziergang
Auf diesem Spaziergang erleben wir den Wald mit allen
Sinnen und nutzen die gesundheitsférdernden Aspekte
des Waldes, um Korper und Geist zu starken. Unter
Anleitung werden verschiedene Ubungen angeboten,
die zur Entspannung, Lockerung und Regeneration
beitragen. Wir konzentrieren uns ganz auf uns und
unsere Verbindung zur Natur. Der Alltag darf eine kleine
Pause einlegen und wir lassen bewusst los. Alle Ubun-
gen sollen Anreize geben, diese auch eigensténdig
zur regelmaBigen Entspannung durchzufiihren. Viele
wissenschaftliche Studien bestatigen, dass Aufenthalte



im Wald aktiv zur Gesundheitspravention beitragen
und unsere Abwehrstoffe aktivieren. Der Spaziergang
wird von einer gelernten Natur- und Wildnispadago-
gin durchgefiihrt.

Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen. Die Veranstal-
tung findet auch bei Regen drauf3en statt.

Der Preis pro Person liegt bei 12 €.

Hinweis: ab einer Gruppe von 8 Personen kdnnen
auch gesonderte Termine vereinbart werden.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Gerda Moritz
Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen

Anmeldung: Gerda Moritz Telefon 01590 6055237,
moritz.gerda@gmail.com

Fr.03.04. 17.00 Uhr (€]
Kurs Stressmanagement - Waldbaden zum
Stressabbau W
Wald tut gut! Bereits ein ausgiebiges Waldbadbad .‘
zeigt nachhaltige Wirkung. Erfahren und erleben Sie, [ N
wie der Wald unmittelbar auf Sie wirkt. Wir fiihren SR

Sie in eine echte Auszeit vom Alltag, die innere Ruhe
bringt und Ihnen hilft neue Energie zu sammeln.
Probieren Sie es aus und starten sie entspannt in

das Wochenende. Dieser Kurs richtet sich gezielt an
Menschen die beruflich stark eingebunden und durch
Stress belastet sind.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. (Aus-
genommen der Veranstalter hat sicherheitsrelevante
Bedenken) Um festes Schuhwerk und dem Wetter ent-
sprechende Kleidung wird gebeten. Bitte extra warme
Kleidung mitbringen! Empfohlenes weiteres Material:
eigene Sitzunterlage und eine Flasche Wasser.

Teilnahmevoraussetzung: Da wir uns tiberwiegend

abseits der Wege befinden, sollten Sie in der Lage sein,

sich sicher im freien Geldande bewegen zu kdnnen.

Dauer ca. 2,5 - 3 Std., Wegstrecke max. 4 km.

Zielgruppe: Erwachsene, mind. 10 Personen, max.
20 Personen, Preis je Person: 25,00 €

Leitung: Hermann Schmidt
Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Hermann Schmidt,
7 Tage vor Beginn erforderlich unter:
www.waldbaden-nrw.de/Termine
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Sa.04.04. 15.00 Uhr 7]

Hundevorfiihrung
Es findet die alljéhrliche Vorfiihrung der Jagdhunde fiir
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Lehrgang zur
Keiner Jigerschait eV, VOrbereitung auf die Jagerprifung statt. Hierzu ladt
der Hegering Rlidemann alle Jungjageranwarter aus
KoIn und Leverkusen sowie alle an der Hundearbeit
Interessierten herzlich ein. Neben der Vorstellung der
Jagdhunderassen gehort die Demonstration typischer
Arbeiten (Unterordnung, Schleppenarbeit etc.) mit
dem Jagdhund zum Programm. Weiterhin wird die
Veranstaltung durch die Bldsergruppe ,Horn & Hund”
des Hegerings 6 musikalisch untermalt.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Kolner Jagerschaft
Treffpunkt: Gut Leidenhausen

So0.05.04. 11 - 12.00 Uhr ()

Natur entdecken auf Gut Leidenhausen -
Rundgang auf dem Gut
Gut Leidenhausen bietet vielfdltige und kurzweilige
Méglichkeiten, sich mit der Natur und Umwelt zu be-
schaftigen. Auf unserem Rundgang Uber das ritterliche
Gut besuchen wir die Honigbienen der Imker und den
Wildbienenpfad der SDW, schauen im Naturmuseum
des Haus des Waldes vorbei, entdecken die Streuobst-
wiese und beobachten die Greifvogel, die Wildschwei-
ne und das Rotwild. In der historischen Tenne zeigt
die Ausstellung ,Natur ist anders — Kontraste” den
Unterschied, aber auch das Verbindende zwischen
Natur und Technik.

Leitung: Joanna Zingsheim
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Treffpunkt: unter der Linde im Lindenhof,
Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon 02203 357651 oder
info@gut-leidenhausen.de




So.05.04. 11.00 Uhr ()

Klaviermatinée mit Yoshiko Furukawa
,Beethoven Pur”
Yoshiko Furukawa ist eine japanische Pianistin, die
schon seit vielen Jahren in Deutschland kiinstlerisch
und musikpddagogisch tatig ist. Sie ist Preistragerin
zahlreicher Klavierwettbewerbe. Im Jahre 2019 hat sie
an der Musikhochschule Miinster das Konzertexamen

erworben. Yoshiko Furukawa ist daher die Idealbesetzung

flir das erste Konzert im Beethovenjahr 2020, und sie
bringt ein Programm mit, welches viele Facetten dieses
musikhistorisch bedeutsamen, als auch charismatischen
Komponisten beleuchten wird.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Herr Timmerherm

Treffpunkt: Haus des Waldes, Gut Leidenhausen

S0.05.04. 16.00 Uhr (€)

Waldbaden - Krifte sammeln fiir die neue Woche
Das Wochenende mit einem ruhigen Waldbad ausklin-
gen lassen. Bereits ein ausgiebiges Waldbadbad zeigt
nachhaltige Wirkung. Erfahren und erleben Sie, wie
der Wald unmittelbar auf Sie wirkt. Genief3en Sie diese
Auszeit vom Alltag, die innere Ruhe bringt und Ihnen
hilft neue Energie zu sammeln. Probieren Sie es aus und
starten sie Kraftvoll in die neue Woche. Waldbaden ist:
JKurzurlaub fir Korper, Geist und Seele”.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.
(Ausgenommen der Veranstalter hat sicherheitsrelevan-
te Bedenken) Um festes Schuhwerk und dem Wetter
entsprechende Kleidung wird gebeten. Bitte extra
warme Kleidung mitbringen! Empfohlenes weiteres
Material: eigene Sitzunterlage und eine Flasche Wasser.

Teilnahmevoraussetzung: Da wir uns tiberwiegend
abseits der Wege befinden, sollten Sie in der Lage sein,
sich sicher im freien Gelande bewegen zu kénnen.
Dauer ca. 3,5-4 Std., Wegstrecke max. 4 km.

Zielgruppe: Familien (ab 12 Jahren),
mind. 10, max. 20 Personen,
Preis je Person: 25,00 €, Familien: 65,00 €
(2 Erw+ 1 Kind 12 -16 Jahren), jedes
weitere Kind (12 — 16 Jahre): 15,00 €
Leitung: Hermann Schmidt
Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen
Anmeldung: Hermann Schmidt, 7 Tage vor Beginn
erforderlich unter: www.waldbaden-nrw.de/Termine
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Do. 09.04. 15.00 Uhr ()

Fiihrung durch die Portalausstellung ,Natur ist
anders - Kontraste” und anschlieBende Biirger-
sprechstunde Wahner Heide und Kénigsforst
Gut Leidenhausen ist eines der vier Portale zur Wahner
Heide. In der historischen Tenne des Gutshofes erwartet
Sie die Ausstellung ,Natur ist anders — Kontraste”. Die
Ausstellung beschiftigt sich mit dem Thema ,Kont-
rast Natur — Technik” und mit dem Naturerbe Wahner
Heide/Konigsforst. Interaktiv, lebendig und anhand von
Beispielen erfahrt man Interessantes und Wissenswertes
Uber die Wahner Heide. Im Anschluss an die Ausstel-
lungsfiihrung besteht in einer Birgersprechstunde
die Moglichkeit weitere Fragen zu Wahner Heide und
Konigsforst zu behandeln. Uhrzeit: 16 Uhr.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Hans-Gerd Ervens
Treffpunkt: Portalshop, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon:02203 357651,
Mail: info@gut-leidenhausen.de
Mindestteilnehmerzahl: 4 Pers.

Sa. 18.04. 9-13.00Uhr @

Mé&hen mit der Handsense
Wildblumenwiesen und naturbelassene Garten liegen
voll im Trend. Bei der 6kologisch sinnvollen Pflege dieser
Schatze greifen echte Gartenliebhaber und Bienenfreun-
de immer 6fter auf traditionelle, motorlose Werkzeuge
zurlick. Dazu zéhlt die Handsense, die zu den dltesten
und ausgereiftesten Werkzeugen der Menschheit ge-
hort. ,Gewusst, wie” geht das Mahen mit einer Hand-
sense nicht nur leicht von der Hand, sondern ist auch
effektiv, entspannend und gesund. Das gilt auch fiir den
gerduschlosen Rasenschnitt am Sonntagmorgen.

In den ca. vierstiindigen Anfangerkursen ,Mahen mit
der Handsense fiir den Hausgebrauch” auf Gut Leiden-
hausen vermittelt Innen ein erfahrener Sensenlehrer
der www.sensenschule.de den gekonnten Umgang
mit Sensenbaum & -blatt sowie die Geheimnisse des
Sensenscharfens.

Vorkenntnisse oder eigene Sensenausriistung sind fir
die Teilnahme der im Freien stattfindenden Kurse nicht
erforderlich. Benotigt werden wetterfeste Kleidung,
festes Schuhwerk und Arbeitshandschuhe. Teilnahme
auf eigenes Risiko. Teilnehmerbeitrag: 59 €/Person,

Ziegruppe: Erwachsene



Leitung: Stefan Markel, Sensenschule

Treffpunkt: Obstmuseum, Gut Leidenhausen,
Kartduserhduschen

Anmeldung: Telefon 0176 38370180 oder
info@sensenschule.de,
www.sensenschule.de

Sa.18.04. 15 - 17.00 Uhr (7]

Seifensieden: altes Handwerk neu entdeckt -
aus Fetten und Olen Seife herstellen Ymelt
Das Seifensieden ersetzte einst das gebrauchliche i
Waschen mit Holzasche bzw. Holzlauge. Im 19. Jahr- f——
hundert verlor dieses Handwerk durch die Industria-
lisierung an Bedeutung — JETZT wird es wieder neu
entdeckt.

Im Kurs ,Seifensieden fiir Anfanger” lernen die Kurs-
teilnehmerinnen und -teilnehmer die Herstellung von
Naturseife. Wie wird die Lauge angesetzt? Wie fuihrt
man die Ole zusammen, wie die Ole und Laugen?
Atherische Ole wie Lavendel, Zedernholz und Rosen-
holz kommen zum Einsatz. Krduter, Bliiten, Kokos-
raspeln, Orangenschalen und Rosenblatter werden
hinzugefiigt. Die Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer
gewinnen einen kleinen Einblick in dieses alte Hand-
werk und erschaffen sich ihre eigene Naturseife.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Sandra Peschke

Treffpunkt: Jagdremise in Gut Leidenhausen
Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
02203 357651.

Sa. 18.04. 15-18.00Uhr 3

Wir machen Feuer

Die Kunst, Feuer zu machen, gehért zu den wichtigsten W

Entwicklungsschritten der Menschheit. Noch heute “
e

fasziniert es uns, bringt uns zusammen, warmt und
niitzt uns. Wir lernen an diesem Nachmittag verant- S s o
wortungsvoll mit Feuer umzugehen. Wir lernen tiber
Gefahren und Nutzen von Feuer. Gemeinsam sammeln
wir Zunder, Schichten Holz und lernen verschiedene
Methoden ein Feuer zu entziinden. Jeder darf mitma-
chen und ausprobieren. Bitte verbindlich anmelden

2 Wochen vorher. Sobald die Mindestteilnehmerzahl
erreicht ist, bekommen Sie eine Bestatigung, dass der
Kurs stattfindet. Nach Absprache sind auch zusétzliche
Termine moglich.
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Der Preis pro Person liegt bei 15 €. Die Mindestteilneh-
merzahl betrdgt dann 8 Personen als feste Gruppe.

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene von
6 bis 96 Jahren

Leitung: Gerda Moritz
Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen

Anmeldung: Gerda Moritz, Telefon 01590 6055237,
moritz.gerda@gmail.com

So. 19.04. 9.00 Uhr (£

Exkursion zur Narzissenbliite Nationalpark Eifel
Anfang April bis Anfang Mai erwartet die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer ein farbenprachtiges und seltenes
Naturschauspiel. Rund sechs Millionen wildwachsende,
kleine Narzissen breiten sich auf einer Flache von rund
280 Hektar zu grof3en gelben Teppichen aus und kiindi-
gen den Frihling an.

Die gefiihrte Wanderung dauert etwa drei Stunden und
findet bei jedem Wetter statt. Die Personen werden

in zwei Gruppen aufgeteilt. Festes Schuhwerk und
wetterfeste Kleidung sind erforderlich. Eine gute Fitness
und Trittsicherheit sollte jede Teilnehmerin und jeder
Teilnehmer mitbringen. Die Tour hat einen mittleren
Schwierigkeitsgrad.

Ausstellung: Narzissenrausch und Waldwandel
Uberdimensionale Darstellungen wilder Narzissen
sorgen fiir eine besondere Atmosphare. Akustische,
duftende und ertastbare Stationen ermdglichen
Gasten, die Ausstellung mit allen Sinnen zu erleben.
Anreise: 09:00 Uhr Start auf Gut Leidenhausen
10:30 Uhr Ankunft in Monschau-Hofen
Exkursion:  10:45 Uhr Start am Haus Seebend,
Wanderung Perlenbachtal / Fuhrtsbachtal
Pause: 13:45 Uhr Mittagessen im Bistro
,Hofener Wirtshaus” (Buffet)
Ausstellung:  15:00 Uhr Nationalpark-Tor Hofen,
+Narzissenrausch und Waldwandel”
Rickreise:  16:00 Uhr Heimfahrt
Fahrtstrecke: K&ln-Porz Leidenhausen =» Kéln Zollstock-
Stidfriedhof =» Monschau-Hofen = und zurtick.

Die Exkursion ist bis auf das Mittagsbuffet (15 € zzgl.
Getrdnke) kostenfrei, es wird um Spenden gebeten.



Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dipl.-Biologe Robert Schallehn (UBZL)

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651

Sa. 19.04. 9-11.00Uhr

Exkursion: Was piept denn da? -
Was ware ein Waldspaziergang durch Wald und Feld Bildungs
ohne Vogelgesang? Gerade im Friihjahr macht das oA -
herrliche Vogelkonzert das Naturerlebnis so richtig kom- Qa2
plett. Doch welche Stimme gehdort zu welchem Vogel?

Wo und wie leben die Tiere? In dieser Exkursion lernen
wir mehr {iber die Tiere und deren Okologie und lernen,
die Vogel an der Stimme zu erkennen. Es empfiehlt sich
zur Beobachtung ein Fernglas mitzubringen.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Oliver Krischer, MdB,
Dipl.-Biologe Robert Schallehn (UBZL)

Treffpunkt: UBZ Gut Leidenhausen, Lindenhof

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651

Sa.19.04. 9.40 Uhr (7]

Wahner Heide - im Siiden von Ost nach West
Diese Wanderung bietet unter dem Motto ,Die Wahner
Heide - wie sie wurde was sie ist” einen Eindruck von
ihren verschiedenen Landschaftsformen und ihrer erd-
geschichtlichen und kulturgeschichtlichen Entwicklung.
Wir sehen heidetypische Vegetation und Wald, der uns
beim Stichwort Heide irritiert. Merkmale, die auf das
Entstehen der Heidelandschaft verweisen, aber auch
Bemiihungen, diese Landschaft zu erhalten. Unterwegs
haben wir mehrfach Ausblick auf den Flughafen Kdln/
Bonn. Streckenlange ca. 16 km, Rucksackverpflegung,
bitte ausreichend Verpflegung und Getrdnke mitneh-
men. evtl. Schlusseinkehr.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dr. Franz Josef Becker (KoIner Eifelverein)

Treffpunkt: 09:40 Uhr K6In Hbf am Body Shop,
10:01 Uhr Abfahrt RB27 bis Troisdorf,
weiter bis Altenrath, Start: 11:00 Uhr
Troisdorf-Altenrath, Jagerhof, Haltestelle
von Bus 506
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So.19.04. 14.00 Uhr (£

Familienwanderung: Leidenhausen im Friihling
Die ganze Familie - Kinder mit Eltern und GroReltern —
besucht die hoffentlich bliihenden Obstbdume im Obst-
baummuseum und l3sst sich von den Imkern des Bienen-
zuchtvereins Porz erzdhlen, wie die Bienen leben und wie
sie Honig machen. Wir schauen uns auch den Wildbienen-
Parcour an und besuchen die Greifvogelschutzstation.
Danach wandern wir noch entlang der Wildgehege und
gucken nach, ob der tolle Naturspielplatz noch da ist.

Streckenldnge ca. 4 km, Schlusseinkehr moglich.
Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Peter Heidan (Kolner Eifelverein)

Treffpunkt: 14:00 Uhr im Innenhof von

Gut Leidenhausen.
Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: mit KVB
Bus 151, 152 zur Haltestelle Porz-Eil Heumarer Str.
Fur Pkw-Fahrer: Parkmdoglichkeit auf dem Parkplatz
am Hirschgraben, von dort 10 min. FuBweg
zum Gut Leidenhausen.

So.19.04. 14-16.00Uhr
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Exkursion: Frithjahrsbliiher in der Wahner Heide
Frihbliher sind Pflanzen, die friih im Jahr insbesondere
in lichten Laubwaldern blihen, solange der Kronenschluss
der Baume noch nicht vollzogen ist. Sie sind eine wichti-
ge erste Nahrungsquelle fiir Insekten, wie Hummeln, die
ebenfalls in den ersten Frithlingstagen unterwegs sind.
Bei unserer Exkursion durch die Wahner Heide, wollen
wir Huflattich, Lerchensporn, Gelbstern, Buschwindros-
chen, Moschuskraut, Scharbockskraut und Flatterulme
entdecken.

FLAT S

GUT LEIDENHAUSEN.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Dr. Birger Marin
(Universitat zu Koln),
Dipl.-Biologe Robert
Schallehn (UBZL)

Treffpunkt: Linde im Innenhof
des Gut Leidenhausen

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651




So.19.04. 14-17.00Uhr @

Farben und Formen inspirieren (Mandala, Farbpalette,
,Gemalde” auf Leinwand”, intuitves gestalten). Dieser
Workshop gibt Einblicke in die Mglichkeiten der Land-
art, einer verganglichen Art der Kunst, die uns auf ganz
einfache Weise wieder zu uns selbst bringt und mit der
Natur verbindet. Verbindliche Anmeldung zwei Wochen
vorher erforderlich.

Kunst im Wald - Einfiihrung Landart
Wir entdecken die Natur als Spiegel und lassen uns von “
e

SCHUTEGEMEINSCHAFT
CAUTSCHER WALD KN

Der Preis pro Person liegt bei 18 €, max. 15 Personen.
Hinweis: ab einer Gruppe von 8 Personen kénnen auch
gesonderte Termine vereinbart werden.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Gerda Moritz
Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen

Anmeldung: Gerda Moritz Telefon 01590 6055237,
moritz.gerda@gmail.com

Fr. 24.04. 16-19.00Uhr @

Malkurs - Malen auf Holzscheiten
Bei diesem besonderen Malkurs malen die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer mit Acrylfarben auf Holz.
Bei schénem Wetter in der Natur, bei schlechtem Wet-
terim Haus des Waldes. Mitzubringen sind ein leeres
Marmeladenglas fiir die Pinsel und ein alter Lappen.
Farben und Holz werden gestellt.

Haus W des waldes Kl

Ziegruppe: Familien (ab 8 Jahren)
Leitung: Wolfgang Schieffer (Waldmaler)

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene von
8 bis 88 Jahren

Treffpunkt: Haus des Waldes, Gut Leidenhausen

Fr.24.04. 19.00 Uhr (7]

Schnepfenbalzin der Wahner Heide -
Mit ihrem ungewohnlichen Aussehen ist die Wald- Bildungs
schnepfe eine Art, die sich von anderen Vogelarten
erheblich unterscheidet: Sie besitzen einen langen, cmemmsen‘
geraden Schnabel und lange Beine. Die Vogelart, die zu
den besonders schiitzenswerten Arten zdhlt, kommt
auch in der Wahner Heide vor. Gerade zur Balz der \;A\
Vogel, auf dem sogenannten ,Schnepfenstrich”, kann /NABU
man die Vogel gut beobachten und die ,Gesange” hO-  kéin & Rhein-siea
ren. Die Schnepfen geben ganz bestimmte Rufe nur in
der Dunkelheit ab, daher ist eine Taschenlampe fiir die
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,Nachtwanderung” empfehlenswert. Es empfiehlt sich
ein Fernglas mitzubringen.

Auf unserer naturkundlichen Wanderung machen wir
uns auf die Suche nach den Tieren in der Heide.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dr. Albrecht Priebe und Volker Brinkmann
Treffpunkt: Parkplatz ehemals Camp Altenrath

Anmeldung: 02203 357651 oder
info@gut-leidenhausen.de

Sa.25.04. 1-16.00Uhr @

Zielfindung in der Natur - Wo stehe ich und
wo will ich hin?
Der Friihling ist der richtige Zeitpunkt, um zu entschei-
den, was man das Jahr tber erreichen will. Die Natur
bliiht und sprief3t mit einem ungebremsten Optimismus
jedes Jahr aufs Neue. Wir konnen diese frische Kraft
nutzen und uns selbst wieder auf Kurs bringen. Dieses
Angebot richtet sich an alle, die sich mehr Orientierung
und Klarheit in ihrem Leben wiinschen. Wo stehe ich
gerade? Wo will ich hin? Was hindert mich? Wir suchen
Antworten in der Natur und mit Ubungen in der
Gruppe. Bitte eigenstandig Verpflegung fiir eine kleine
Mittagspause mitbringen. Bitte verbindlich anmelden
bis zum 10.04.2020.
Der Preis pro Person liegt bei 55 €, die Mindestteil-
nehmerzahl liegt bei 4 Personen. Maximal kénnen 8
Personen teilnehmen. Weitere Termine bei Nachfrage
moglich.
Zielgruppe: Erwachsene

Leitung: Gerda Moritz Telefon 01590 6055237,
moritz.gerda@gmail.com

Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen

Anmeldung: Gerda Moritz Telefon 01590 6055237,
moritz.gerda@gmail.com



Sa.25.04. 11.00 Uhr ()

Tag des Baumes - Pflanzaktion Allee der
Jahresbdaume
Die Tradition des ,Tag des Baumes” in Deutschland "'

reicht bis ins Jahr 1952 zurtick. In diesem Jahr begriin-
dete Dr. Robert Lehr, der Prasident der SDW zusammen
mit dem ersten Bundesprasidenten, Theodor Heuss, die-
sen Ehrentag fiir den Baum. (www.baum-des-jahres.de)
Baum des Jahres 2020 ist die Robinie.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: SDW, Stadt Koln

Treffpunkt: Allee der Jahresbdaume, Erholungsgebiet
Gut Leidenhausen, Porz/Eil

Kuwuuzmum

So.26.04. 9.10 Uhr ()

Quer durch die Heide
Unsere anspruchsvolle Frithlingswanderung durch die
Heide startet in Troisdorf und flihrt uns zunachst ins
Heidedorf Altenrath. Von hier wandern wir quer durch
die Wahner Heide tiber Herfeld durch Wolfsheide und
Geisterbusch zum Gut Leidenhausen. Nach einer kurzen
Rast geht es weiter nach Porz-Eil zur Bushaltestelle.
Streckenlange ca. 23 km, Rucksackverpflegung. Bitte
ausreichend Verpflegung und Getrédnke einpacken.
Evtl. Schlusseinkehr.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Renate Buchwald-Rzezonka
(Kolner Eifelverein)
Treffpunkt: 09:10 Uhr K&ln Hbf am Body Shop,

09:31 Uhr Abfahrt S 12 bis Troisdorf.
Start am Bahnhof Troisdorf um 10:00 Uhr

S0.26.04. 11.00 Uhr ()

Kleine Waldforscher
Hast du schon einmal ein Waldsofa gebaut? Was ist ein W
Baumtelefon und wo versteckt sich das Internet des “'
Waldes? Komm mit und erforsche mit uns das Geheim-

nis der Baume. Dauer: ca. 2 Stunden, max. 20 Personen,
die Veranstaltung ist kostenlos, Spende erwiinscht.

SoumGIMTNSOUT
cauTIO)

Bitte an wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk
denken.

Zielgruppe: Familien (ab 6 Jahre)
Leitung: Christina Kirsch
Treffpunkt: Waldschule KoIn, Gut Leidenhausen
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S0.26.04. 11.00 Uhr (£

Leidenhausener Baumspaziergange
Um das Gut Leidenhausen wurde in den 1980er Jahren
das Erholungsgebiet Leidenhausen mit einer Vielzahl
unterschiedlicher Baumarten angelegt. Die etwas ande-
re Filhrung von Marion Lonczewski flihrt uns mit dem
Blick einer Marchenerzahlerin in die Welt der Mythen
und Marchen, die in Verbindung mit bestimmten Bau-
marten stehen. Die Veranstaltung ist kostenlos, Spende
erwiinscht.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Marion Lonczewski

Treffpunkt: Haus des Waldes, Rastplatz,
Gut Leidenhausen

So.26.04. 15-16.30Uhr @

Achtsamer Waldspaziergang
Auf diesem Spaziergang erleben wir den Wald mit allen
Sinnen und nutzen die gesundheitsférdernden Aspekte
des Waldes, um Korper und Geist zu starken. Unter
Anleitung werden verschiedene Ubungen angeboten,
die zur Entspannung, Lockerung und Regeneration
beitragen. Wir konzentrieren uns ganz auf uns und
unsere Verbindung zur Natur. Der Alltag darf eine
kleine Pause einlegen und wir lassen bewusst los. Alle
Ubungen sollen Anreize geben diese auch eigenstindig
zur regelmaBigen Entspannung durchzufiihren. viele
wissenschaftliche Studien bestatigen, dass Aufenthalte
im Wald aktiv zur Gesundheitspravention beitragen
und unsere Abwehrstoffe aktivieren. Der Spaziergang
wird von einer gelernten Natur- und Wildnispadagogin
durchgefiihrt. Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen.
Die Veranstaltung findet auch bei Regen drauf3en statt.
Der Preis pro Person liegt bei 12 €.
Hinweis: ab einer Gruppe von 8 Personen kdnnen auch
gesonderte Termine vereinbart werden.

Zielgruppe: Erwachsene und Kinder
Leitung: Gerda Moritz
Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen

Anmeldung: Gerda Moritz Telefon 01590 6055237,
moritz.gerda@gmail.com



So.26.04. 15-18.00Uhr 3

Essbare Wildpflanzen - Delikatessen am
Wegesrand E\Td?igS
Brennnessel, Schafgarbe, Johanniskraut, Arnika, T
Schwarzer Holunder, Beinwell, Giersch, Gunder-
mann...sind das lastige Unkrauter oder sind das
Delikatessen? Wir durchstébern die Umgebung von
Gut Leidenhausen, entdecken die Wildpflanzen und
erfahren, wofir sie gut sind und wie man sie verwen-
det. Die gesammelten Pflanzen kénnen im Anschluss
gemeinsam zubereitet und probiert werden.

N

GUT LEIDENHAUSEN

Leitung: Diego Gardon (Krauterkauz)
Treffpunkt: Linde im Innenhof auf Gut Leidenhausen

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651

Do. 30.04. 11.00 Uhr

Maibaumverkauf
Am Kreisverkehr Altenrath

Leitung: Bundesforstbetrieb Rhein-Weser,
Betriebsbereich Wahner Heide
Telefon 02246 9154820

Fr.01.05. 9.00 Uhr ()

Anwanderung zum Wahner Heide Tag
Von der Haltestelle Konigsforst fiihrt unsere Anwande-
rung lber den Waldlehrpfad im Kénigsforst und tGber
die Briicke in die Wahner Heide zum Pionierbecken 3,
am Eilerberg vorbei zum Wahner Heide Tag auf Gut
Leidenhausen. Hier prasentieren sich viele Vereine und
bieten den Besuchern nicht nur Informationen, son-
dern auch Getranke, Kuchen, Bratwurst, Wildbolognese
usw. an. Also ausreichend Gelegenheit, sich zu starken
und nette Menschen zu treffen. Der KIner Eifelverein
ist Ubrigens auch mit einem Stand vertreten.

Streckenldnge ca. 12 km, gemeinsame Schlusseinkehr
auf Gut Leidenhausen.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Norbert Joos (KoIner Eifelverein)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Endhaltestelle Kdnigsforst
der KVB Linie 9 und Bus 154.
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Fr.01.05. 11 -18.00 Uhr

Wahner Heide Tag
Zum 4. Mal veranstaltet der Portalverein Gut Leiden-
hausen das Wahner Heide Fest auf Gut Leidenhausen.
Die Veranstaltung wird mit einem Umweltgottesdienst
unter freiem Himmel eréffnet. Ab 12 Uhr stellen sich die
.. Mitveranstalter mit ihren Standen vor. Teilnehmen wer-
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den u. a. der Bienenzuchtverein Porz, Bundeswehr, Flug-
L — hafen, KdIner Jagerschaft, Nabu KolIn, Kélner Eifelverein,
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Freundeskreis
. des Waldes, Fischerverein Kéln-Milheim, ADFC, Gam-
=== mersbacher Miihle, Gesamtschule Porz, RheinEnergie
und das Café Gut Leidenhausen sein. Fiir musikalische
Unterhaltung ist gesorgt, ebenso fiir das leibliche Wohl
zu familienfreundlichen Preisen.

ety ol

Leitung: UBZ Heideportal Portalverein

@ Gut Leidenhausen
aw

Veranstaltungsort: Gut Leidenhausen

Hinweis: An dem Tag sind alle Zufahrtsgenehmigungen
der Stadt K6In ausgesetzt. Zufahrt muss beim Veranstalter
Haus B des Waldes Kl

" beantragt werden.
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Fr.01.05. 13.00 Uhr ()

Wandern durch die Wahner Heide
Wer Lust hat, kann auf dem Heide Tag das Wandern
mit dem Kolner Eifelverein ausprobieren. Unsere Tour
startet am KEV-Stand in Gut Leidenhausen und fiihrt
in die Wahner Heide — durch Geisterbusch und Unter
Dicken Hecken zuriick zum Gut Leidenhausen. Viel-
leicht sehen wir unterwegs die Glanrinder...
Streckenldnge ca. 10 km.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Dr. Rudolf Seelemann (Kolner Eifelverein)
Treffpunkt: 13.00 Uhr am Stand des Kolner
Eifelvereins
Fr. 01.05. 17.00 Uhr (€]
Kurs Stressmanagement - Waldbaden zum
Stressabbau
Wald tut gut! Bereits ein ausgiebiges Waldbadbad .‘
zeigt nachhaltige Wirkung. Erfahren und erleben Sie, S
wie der Wald unmittelbar auf Sie wirkt. Wir fiihren Sie R

in eine echte Auszeit vom Alltag, die innere Ruhe bringt
und lhnen hilft neue Energie zu sammeln. Probieren
Sie es aus und starten sie entspannt in das Wochen-
ende. Dieser Kurs richtet sich gezielt an Menschen die
beruflich stark eingebunden und durch Stress belastet
sind.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. (Aus-
genommen der Veranstalter hat sicherheitsrelevante
Bedenken) Um festes Schuhwerk und dem Wetter ent-
sprechende Kleidung wird gebeten. Bitte extra warme
Kleidung mitbringen! Empfohlenes weiteres Material:
eigene Sitzunterlage und eine Flasche Wasser.

Teilnahmevoraussetzung: Da wir uns tiberwiegend
abseits der Wege befinden, sollten Sie in der Lage sein,
sich sicher im freien Gelande bewegen zu kénnen.
Dauer ca. 2,5-3 Std., Wegstrecke max. 4 km.
Zielgruppe: Erwachsene, mind. 10 Personen,

max. 20 Personen, Preis je Person: 25,00 €
Leitung: Hermann Schmidt,
Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Hermann Schmidt, Anmeldung 7 Tage
vor Beginn erforderlich unter:
www.waldbaden-nrw.de/Termine
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So.03.05. 11 -12.00 Uhr (7]

Natur entdecken auf Gut Leidenhausen -
Rundgang auf dem Gut
Gut Leidenhausen bietet vielfaltige und kurzweilige
Méoglichkeiten, sich mit der Natur und Umwelt zu be-
schéftigen. Auf unserem Rundgang Uber das ritterliche
Gut besuchen wir die Honigbienen der Imker und den
Wildbienenpfad der SDW, schauen im Naturmuseum
des Haus des Waldes vorbei, entdecken die Streuobst-
wiese und beobachten die Greifvogel, die Wildschwei-
ne und das Rotwild. In der historischen Tenne zeigt
die Ausstellung ,Natur ist anders — Kontraste” den
Unterschied, aber auch das Verbindende zwischen
Natur und Technik.

Leitung: Alina Tober
Treffpunkt: Lindenhof, Gut Leidenhausen

Anmeldung: 02203 357651 oder
info@gut-leidenhausen.de

So.03.05. 14-15.00Uhr 3

Auf Wildbienensafari: eine kleine Reise durch
das spannende Leben der Bienen
Fast jeder kennt die Honigbiene. Schlief3lich ist der
Honig von unserem Friihstiickstisch nicht weg zu
denken. Wer weil3 schon, dass es mehr als 560 Bienen-
arten gibt, die zwar keinen Honig liefern, aber unsere
Wiesenpflanzen bestdauben.
Auf unserer Wildbienenexkursion lernen wir die

| unterschiedlichen Lebensraume der Wildbienen und

die unterschiedlichen Arten kennen. Wir erfahren, was
die Wildbienen zum Leben brauchen, wovon sie sich
ernahren, wer auf den Nachwuchs aufpasst und warum
Wiesen fiir Wildbienen ganz besonders wichtig sind.

Leitung: Lisa Boy
Treffpunkt: UBZL Gut Leidenhausen, Streuobstwiese

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651

So.03.05. 16.00 Uhr (€]

Waldbaden - Krafte sammeln fiir die neue Woche
Das Wochenende mit einem ruhigen Waldbad aus-
klingen lassen. Bereits ein ausgiebiges Waldbad zeigt
nachhaltige Wirkung. Erfahren und erleben Sie, wie
der Wald unmittelbar auf Sie wirkt. Genief3en Sie diese
Auszeit vom Alltag, die innere Ruhe bringt und lhnen



hilft neue Energie zu sammeln. Probieren Sie es aus
und starten sie Kraftvoll in die neue Woche. Waldba-
den ist: ,Kurzurlaub fiir Korper, Geist und Seele”.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt (aus-
genommen der Veranstalter hat sicherheitsrelevante
Bedenken). Um festes Schuhwerk und dem Wetter ent-
sprechende Kleidung wird gebeten. Bitte extra warme
Kleidung mitbringen! Empfohlenes weiteres Material:
eigene Sitzunterlage und eine Flasche Wasser.

Teilnahmevoraussetzung: Da wir uns tberwiegend
abseits der Wege befinden, sollten Sie in der Lage sein,
sich sicher im freien Gelande bewegen zu kdnnen.
Dauer ca. 3,5-4 Std., Wegstrecke max. 4 km.
Zielgruppe: Familien (ab 12 Jahren),

mind. 10, max. 20 Personen,

Preis je Person: 25,00 €, Familien: 65,00 €

(2 Erw.+ 1 Kind 12 -16 Jahren),

jedes weitere Kind (12 - 16 Jahre): 15,00 €

Leitung: Hermann Schmidt
Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Hermann Schmidt, Anmeldung 7 Tage
vor Beginn erforderlich unter:
www.waldbaden-nrw.de/Termine

Fr. 08.05. 20-22.30Uhr

Auf der Suche nach Fledermausen in Leidenhausen -
Mit Fledermausdetektor und Taschenlampe wird sich Bildungs
im und um das Gut Leidenhausen auf Fledermaus-
suche begeben und einige Fragen beantwortet: Was
sind Fledermause eigentlich? Vogel? Mause mit Fliigeln?
Wie sehen sie aus? Was fressen sie und wo leben sie?
Trinken Fledermause Blut? Welche Fledermause leben
auf Gut Leidenhausen und wo kann man sie beob-
achten? Welche Mdéglichkeiten gibt es, auch zuhause
Fledermduse zu unterstiitzen und ihnen Lebensraume
zu schaffen? Das sind die Fragen, denen wahrend
der Fledermauswanderung nachgegangen werden
soll. Nach einer Einfiihrung ins Thema wird sich in der
Abendddammerung, ausgeristet mit Fledermausdetek-
tor und Taschenlampen, auf die Suche nach Fledermau-
sen gemacht, und mit Sicherheit wird man einige der
Tiere zu Gesicht bekommen.

GUT LEIDENHAUSEN
KOLN

Leitung: Susanne Roer
Treffpunkt: Linde im Innenhof des Gut Leidenhausen

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651
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Sa. 09.05. 9-13.00uhr @

Méahen mit der Handsense - Anfangerkurs
Wildblumenwiesen und naturbelassene Garten liegen
voll im Trend. Bei der 6kologisch sinnvollen Pflege
dieser Schatze greifen echte Gartenliebhaber und
Bienenfreunde immer ofter auf traditionelle, motor-
lose Werkzeuge zurtick. Dazu zahlt die Handsense,
die zu den altesten und ausgereiftesten Werkzeugen
der Menschheit gehort. ,Gewusst, wie” geht das
Mahen mit einer Handsense nicht nur leicht von der
Hand, sondern ist auch effektiv, entspannend und
gesund. Das gilt auch fiir den gerdauschlosen Rasen-
schnitt am Sonntagmorgen. In den ca. vierstiindigen
Anfangerkursen ,Mahen mit der Handsense fiir den
Hausgebrauch” auf Gut Leidenhausen vermittelt lhnen
ein erfahrener Sensenlehrer der www.sensenschule.
de den gekonnten Umgang mit Sensenbaum & -blatt
sowie die Geheimnisse des Sensenscharfens.
Vorkenntnisse oder eigene Sensenausriistung sind fir
die Teilnahme der im Freien stattfindenden Kurse nicht
erforderlich. Bendtigt werden wetterfeste Kleidung,
festes Schuhwerk und Arbeitshandschuhe. Teilnahme
auf eigenes Risiko. Teilnehmerbeitrag: 59 €/Person,

Ziegruppe: Erwachsene
Leitung: Stefan Markel, Sensenschule

Treffpunkt: Obstmuseum, Gut Leidenhausen,
Kartduserhduschen

Anmeldung: Telefon 0176 38370180 oder
info@sensenschule.de
www.sensenschule.de

Sa. 09.05. 10-13.00Uhr @

Kinderwerkstatt Zauberseife
Aus Seifenflocken, gesammelten Krautern, Krauter-
Wasser-Ausziigen, Ol, dtherischem Ol, Lebensmittel-
farbe und viel Fantasie stellen wir ganz individuelle
wunderschone Seifen her.
Teilnehmerbeitrag: 10 €/ Person
Anmeldung: Telefon 02203 39987
Zielgruppe: Kinderab 5 Jahre und Erwachsene
Leitung: Ruth Dreesbach

Treffpunkt: Waldschule K6In, Gut Leidenhausen



Sa. 09.05. 15.00 Uhr ()

Spannende Sagen und Geschichten aus der
Wahner Heide und der Umgebung

Die Wahner Heide und ihre Umgebung ist seit Urzei- “
ten besiedelt. Gemeinsam begeben wir uns auf die ‘ﬁﬂ'fn
Spurensuche der Menschen die dort vor langer Zeit Tm——
gelebt haben, Ihren geheimnisvollen Geschichten,

Sagen und besonderen Erlebnissen. Die Veranstaltung

ist kostenlos, Spende erwiinscht.

Leitung: Marion Lonczewski
Zielgruppe: Kinder und Erwachsene
Treffpunkt: Waldschule KoIn, Gut Leidenhausen

Sa.09.05. 10.00 Uhr (£

Walder, Bache und Heidelandschaft - \\
die nordliche Wahner Heide im Friihling ;A\
Ein Spaziergang durch die Lebensrdume der Nordhei- NABU
de im Vollfriihling, durch Walder, vorbei an Bichen ein & Rhein-Sie
und den den beiden éltesten Kiesgruben (Becken 1
und 2) der Wahner Heide. Es wird einiges interessantes
Uber die Entwicklungsgeschichte dieser Lebensraume
zu héren geben. Auch liber die Pflege und Entwicklung
der Offenlandflachen gibt es einiges zu erzahlen. Typi-
sche Arten der Flora werden etwas genauer vorgestellt.
Mit etwas Gliick bekommen wir auch einige der geféhr-
deten Vogelarten der Wahner Heide zu sehen oder zu
héren. Dauer: ca. 3 Stunden.

Zielgruppe: Jederman
Leitung: Dirk Ferber
Treffpunkt: Parkplatz Porzer Weg

So.10.05. 8-10.00Uhr

Exkursion: Was piept denn da?
Was wadre ein Waldspaziergang durch Wald und Feld e,
ohne Vogelgesang? Gerade im Friihjahr macht das iyl
herrliche Vogelkonzert das Naturerlebnis so richtig ——
komplett. Doch welche Stimme gehort zu welchem
Vogel? Wo und wie leben die Tiere? In dieser Exkursion
lernen wir mehr tiber die Tiere und deren Okologie -\A
und lernen, die Vogel an der Stimme zu erkennen. Es 77
empfiehlt sich zur Beobachtung ein Fernglas mitzu- Kﬁmﬂﬁggg
bringen.
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Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Dr. Albrecht Priebe (NABU Koln),
Dipl.-Biologe Robert Schallehn (UBZL)

Treffpunkt: UBZ Gut Leidenhausen, Lindenhof

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651

So.10.05. 9-12.00Uhr

Waldentdeckungstour Gremberger Waldchen
Die Waldschule KoIn bietet eine Naturwald-Wanderung
fir Familien und Interessierte durch den altesten Wald
der Niederterrasse an. Die Garten um das Gremberger
Waldchen bieten Verstecke und Nahrung fiir Vogel. Im
Waldchen selbst gibt es alte dicke Baume mit Baum-
hohlen, die Lebensraum flir Waldtiere sind. Unterwegs
begegnen uns zarte Waldbliimchen und wir machen
uns auf die Suche nach Tierspuren und weiteren
verborgenen Schétzen des Waldes. Auch die Einflisse
des Klimawandels auf den Wald kénnen hier von den
Teilnehmern erforscht werden.

Die Teilnahme ist kostenlos, Spende erwiinscht,

eine Anmeldung unter HYPERLINK mailto:
annakatharina.coker@stadt-koeln.de

Eine Anmeldung ist bis zum 08. Mai 2020 erforderlich.

Leitung: HDW/Stadt KoIn, Anna-Katharina Coker,
Waldpéddagogin
Zielgruppe: Kinder und Erwachsene

Treffpunkt: Haltestelle Baumschulenweg
(KVB-Linie 7)

So.10.05. 9-17.00uhr @

Gemeinsam erleben: Landesgartenschau
Kamp-Lintfort
In der Zeit vom 17.04.-11.10.2019 findet die Landesgar-
tenschau in Kamp-Lintfort statt. Ein buntes Programm
rund um Garten, Kultur und Umweltbildung bietet
Einblicke in moderne Gartengestaltung, die Platz fiir
Natur und Biodiversitat lasst. Ein Umweltlabor, griines
Klassenzimmer, Lernort Bauernhof und Veranstaltun-
gen rund um Bienen, Rassen- und Sortenvielfalt geben
Méglichkeiten, aktiv teilzunehmen. Im Rahmen einer
Fuhrung lernen wir die Vielfaltigkeit der Landesgarten-
schau kennen.

Die Anreise erfolgt mit dem Reisebus ab Leidenhau-
sen/ Zollstock Stidfriedhof



Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Dipl. Biologe Robert Schallehn

Treffpunkt: Gut Leidenhausen, Griiner Hof
Zollstock Stidfriedhof

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
02203 357651

Teilnehmerbeitrag: 30€ (inkl. Bustransport, Eintritt
und Fithrung)

Anmeldeschluss: 15.04.2020

Do. 14.05. 9.00 Uhr ()

Waldjugendspiele ]
Schulklassen des 4. Schuljahres aus KoIn kdnnen hier &)

ihre Kenntnisse und Fahigkeiten rund um das Thema

Wald unter Beweis stellen. In einem vielfaltigen Wett-  Kalner Jagerschaft e.v.
streit mit z. B. Tierstimmenraten, Holzkl6tzchenwerfen

oder Walddingetasten werden die besten drei Klassen

ermittelt, die bei der spateren Siegerehrung tolle W

Preise gewinnen koénnen. -"

Anmeldung Uber die Geschaftsstelle: 02203 1023437 m

Zielgruppe: Schulkinder
Leitung: Kolner Jagerschaft
Treffpunkt: Gut Leidenhausen

Do. 14.05. 15.00 Uhr (7]

Fiihrung durch die Portalausstellung ,Natur ist
anders - Kontraste” und anschlieBende Biirger-
sprechstunde Wahner Heide und Konigsforst
Gut Leidenhausen ist eines der 4 Portale zur Wahner —..
Heide. In der historischen Tenne des Gutshofes erwar- =
tet Sie die Ausstellung ,Natur ist anders — Kontraste”.

Die Ausstellung beschaftigt sich mit dem Thema Kon-
trast Natur — Technik und mit dem Naturerbe Wahner
Heide/Konigsforst. Interaktiv, lebendig und anhand von
Beispielen erfdhrt man Interessantes und Wissenswer-
tes Uiber die Wahner Heide. Im Anschluss an die Ausstel-
lungsfiihrung besteht in einer Biirgersprechstunde tiber
die Wahner Heide und den Kdnigsforst die Moglichkeit
weitere Fragen zu behandeln. Uhrzeit: 16 Uhr. Mindest-
teilnehmerzahl: 4 Personen.

Leitung: Hans-Gerd Ervens
Treffpunkt: Portalshop, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon: 02203 357651 oder
info@gut-leidenhausen.de
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Fr. 15.05. 16-19.00Uhr @

<» Malkurs - Malen auf Holzscheiten

Bei diesem besonderen Malkurs malen die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer mit Acrylfarben auf Holz. Bei
schdnem Wetter in der Natur, bei schlechtem Wetter
im Haus des Waldes. Mitzubringen sind ein leeres Mar-
meladenglas fir die Pinsel und ein alter Lappen. Farben
und Holz werden gestellt.

Teilnehmerbeitrag: 10 €/Person. Bitte Gberweisen Sie
den Betrag nach der Anmeldebestétigung.

Zielgruppe: Kinder und Erwachsene von 8 bis
88 Jahren

Leitung: Wolfgang Schieffer (Waldmaler)
Treffpunkt: Haus des Waldes, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Telefon: 02203 39987 oder per Mail
unter Nennung des Termins an
sdw-nrw-koeln@netcologne.de

Sa. 16.05. 10 - 14.00 Uhr (#)

<> Raus aus dem Automatikmodus - rein in die
Natur - Grundlagenkurs Naturfotografie

Die Wahner Heide bietet unzahlige Naturmotive aus
der Tier- und Pflanzenwelt. Die Fotografin Sandra
Peschke geht mit den Kursteilnehmerinnen und -teil-
nehmern hinaus in die Wahner Heide und zeigt, welche
Motive optimal fotografiert werden kdnnen. Sie gibt
Hilfestellung zu Kameraeinstellungen, zum Bildauf-
bau und zu Aufnahmeeinstellungen. Wie stellt man
Motive vor einem Hintergrund frei? Fiir welche Zwecke
braucht man welche Belichtungszeit? Wie kombiniert
man optimal Blende, Belichtung und ISO-Wert. Der
theoretische Teil beschéftigt sich u. a. mit der Farblehre
und der Bildbearbeitung mit Paint.Net und Windows
Fotos und der Erstellung von Panorama Fotos mit Mi-
crosoft Image Composite Editor. Natirlich gibt es viele
Tipps rund um die Naturfotografie. Der Kurs richtet sich
explizit an Einsteiger der Fotografie.




Der Kurs besteht aus einem theoretischen und prak-
tischen Teil und ist kostenlos. Die Teilnehmerplatze
sind begrenzt, daher ist eine Anmeldung unbedingt
notwendig.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Sandra Peschke
Treffpunkt: Jagdremise in Gut Leidenhausen

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
02203 357651

Sa. 16.05. 14 - 17.00 Uhr

Familien-Picknick auf Gut Leidenhausen
Der SPD-Landtagsabgeordnete Jochen Ott ladt
bereits zum 10. Mal zu einem Familien-Nachmittag
auf Gut Leidenhausen ein, zu dem alle Eltern mit ihren
Kindern sowie die Biirgerinnen und Biirger herzlich
willkommen sind. Fir das leibliche Wohl wird bestens
gesorgt und fir die Kinder stehen kostenlos ein Kin-
derkarusell und das Hoviland-Spielmobil zur Verfi-
gung. Daneben werden Besichtigungen der Wald-
schule, Greifvogelschutzstation und des Heideportals
angeboten.

Leitung: SPD-Biirgerbiiro, Magnusstr. 18 b,
50672 Koln

Sa. 16.05. 15-17.00 Uhr ()

Seifensieden: altes Handwerk neu entdeckt -
aus Fetten und Olen Seife herstellen Biktungs
Das Seifensieden ersetzte einst das gebrauchliche o
Waschen mit Holzasche bzw. Holzlauge. Im 19. Jahr-
hundert verlor dieses Handwerk durch die Industri-
alisierung an Bedeutung - JETZT wird es wieder neu
entdeckt.

Im Kurs ,Seifensieden fiir Anfanger” lernen die
Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer die Herstel-
lung von Naturseife. Wie wird die Lauge angesetzt?
Wie fiihrt man die Ole zusammen, wie die Ole und
Laugen? Atherische Ole wie Lavendel, Zedernholz und
Rosenholz kommen zum Einsatz. Krauter, Bliten, Ko-
kosraspeln, Orangenschalen und Rosenbldtter werden
hinzugefligt. Die Kursteilnehmerinnen und -teilneh-
mer gewinnen Einblick in dieses alte Handwerk und
erschaffen sich ihre eigene Naturseife.

GUT LEIDENHAUSEN
KOLN

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Sandra Peschke

Treffpunkt: Jagdremise in Gut Leidenhausen
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Sa. 16.05. 18.00 Uhr (€]

Microadventure - Drauf3en iibernachten
Naher kommt man der Natur kaum, als beim Schlafen
unter freiem Himmel oder unter einem Tarp. Ungefiltert
erlebt man Nachtgerdusche, Sternenhimmel und viel
frische Luft ohne den Schutz eines Zeltes. Auch fiir er-
fahrene Camper immer wieder ein besonders Erlebnis.
Gemeinsam machen wir uns am frithen Abend auf, um
ein passendes Nachtlager zu finden. Unter kompetenter
Anleitung bauen wir gemeinsam unser Nachtlager auf
und genieBen eine Nacht unter dem Sternenhimmel.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Ausris-
tung und passende Kleidung sowie Verpflegung muss
selber mitgebracht werden. Dauer ca. 12 Stunden.

Kosten: Einzelpersonen und Familien mit Kindern ab
12 Jahre, mind. 8 Personen, max. 20 Personen,
Preis je Person: 25,00 €

Leitung: Natur & Wildniscoach André Knopf
Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Natur & Wildniscoach André Knopf,
Anmeldung 7 Tage vor Beginn
zwingend erforderlich unter:
www.der-waldwanderer.de

So.17.05. 11-13.00Uhr &

Exkursion: Raus zu den Schmetterlingen
Seit Jahren redet die breite Offentlichkeit (iber das In-
sektensterben. Auch tiber den Riickgang der Artenviel-
falt wird 6ffentlich diskutiert.

Uber dieses Thema, ganz speziell am Beispiel der
Schmetterlinge, wollen wir daher mit unserem Exper-
ten Karl-Heinz Jelinek von der ,Arbeitsgemeinschaft
Rheinisch-Westfélischer Lepidopterologen e. V." auf
unserer Friihlingsexkursion diskutieren. Dabei werden
auch einige einheimische Schmetterlinge und deren
Besonderheiten und Lebensweise vorgestellt.

Leitung: Karl-Heinz Jelineck
Treffpunkt: Gut Leidenhausen, Lindenhof

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651

Bei Regen fliegen leider keine Schmetterlinge, so dass
die Exkursion vorbehaltlich guten Wetters stattfindet.



So. 17.05. 12-16.00Uhr 3

<> KettensdgenSkulpturen

Die beiden Forster Dennis Remiger und Fabio Agneli

sind wahre Kinstler in der Herstellung unterschiedli- ".
cher Holzskulpturen mit der Kettensage. Im Rahmen e

SCHUTIGEMEINSCHAFT
DALTSCHER WALD KN

dieser Veranstaltung prasentieren sie die Vorge-
hensweise und ihr Handwerk vor Ort auf der Obstwiese
von Gut Leidenhausen. Die dort hergestellten Arbeiten
kdnnen erworben werden.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Dennis Remiger, Fabio Agneli

Treffpunkt: Obstwiese-Kartauserhduschen,
Gut Leidenhausen

Do. 21.05. 11-12.30 Uhr (7]

<» Exkursion: Der Wildschweinkindergarten

Die Kleinen der Wildschweine werden Frischlinge
genannt. lhr gelbbraunes Fell bietet ihnen eine gute
Tarnung, wenn sie bei gutem Wetter nach zwei bis drei
Wochen das erste Mal —immer dicht an der Mutter —
umbherstreifen. Jedes Wildschweinbaby hat seine eige-
nen charakteristischen Streifen, die von den Schulterblat-
tern bis zu den Hinterbeinen verlaufen. In den ersten drei
bis vier Monaten konnen sich die Jungtiere mit diesem
Fell sehr gut im dichten Unterholz verstecken. Wir hoffen,
dass wir auf der Exkursion in unserem Wildschweinge-
hege den Wildschweinkindergarten entdecken werden.
Die Tiere konnen auf der Veranstaltung auch gefiittert
werden. Zusatzlich wird es viele weitere Informationen
Uber die einheimischen Sdugetiere geben.

GUT LEIDENHAUSEN

Leitung: Alina Tober
Treffpunkt: Linde im Innenhof des Gut Leidenhausen

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de
Telefon: 02203 357651
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Sa.23.05. 10.00 Uhr (€)

Bushcraft fiir Einsteiger
Selbstgebaut mit Messer und Axt — Waldhandwerk fiir
Einsteiger. In diesem Tageskurs sollen einfache Grund-
lagen zum Thema Bushcrafting gelegt werden. Materi-
albeschaffung Knotenkunde und einfache Schnitztech-
niken sind ebenso Inhalt, wie das Bauen eines z. B.
Bushcraft-Stuhls, eines Rindenbehélters oder das
Konstruieren eines Unterschlupfs. Spaf an Natur und
Interesse, das eigene handwerkliche Geschick zu
verbessern, vorausgesetzt. Die Veranstaltung findet bei
jedem Wetter statt. Ausrlistung und passende Kleidung
sowie Verpflegung mussen selber mitgebracht werden.
Dauer ca. 2 x 3 Stunden.

Kosten: Einzelpersonen und Familien mit Kindern
ab 12 Jahre, mind. 10 Personen, max.
20 Personen, Preis je Person: 25,00 €

Ziegruppe: Familie (@b 12 Jahren)
Leitung: André Knopf
Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen

Anmeldung: Natur & Wildniscoach André Knopf
Anmeldung 7 Tage vor Beginn zwingend
erforderlich unter:
www.der-waldwanderer.de

Sa.23.05. 9-13.00uhr @

Méahen mit der Handsense - Anfangerkurs
Wildblumenwiesen und naturbelassene Garten liegen
voll im Trend. Bei der 6kologisch sinnvollen Pflege
dieser Schatze greifen echte Gartenliebhaber und
Bienenfreunde immer 6fter auf traditionelle, motor-
lose Werkzeuge zuriick. Dazu zahlt die Handsense,
die zu den altesten und ausgereiftesten Werkzeugen
der Menschheit gehort. ,Gewusst, wie” geht das
Méahen mit einer Handsense nicht nur leicht von der
Hand, sondern ist auch effektiv, entspannend und
gesund. Das gilt auch fiir den gerduschlosen Rasen-
schnitt am Sonntagmorgen.

In den ca. vierstiindigen Anfangerkursen ,Mdhen mit
der Handsense fiir den Hausgebrauch” auf Gut Leiden-
hausen vermittelt Ihnen ein erfahrener Sensenlehrer
der www.sensenschule.de den gekonnten Umgang
mit Sensenbaum & -blatt sowie die Geheimnisse des
Sensenschérfens. Vorkenntnisse oder eigene Sensen-
ausrustung sind fir die Teilnahme der im Freien statt-
findenden Kurse nicht erforderlich. Benétigt werden



wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk und Arbeits-
handschuhe. Teilnahme auf eigenes Risiko.
Teilnehmerbeitrag: 59 €/Person.

Ziegruppe: Erwachsene
Leitung: Stefan Markel, Sensenschule

Treffpunkt: Obstmuseum, Gut Leidenhausen,
Kartduserhduschen

Anmeldung: Telefon 0176 38370180 oder
info@sensenschule.de,
www.sensenschule.de

Sa.23.05. 10.10 Uhr (7]

<> Flott unterwegs zum bliihenden Ginster in der
Wahner Heide

Heute wandern wir von Troisdorf in die Heide zum
Telegraphenberg und weiter zum Heidedorf Alten-
rath. Von hier geht es durch den bliihenden Ginster zu
Hihnerbruch und Geisterbusch. Unsere anspruchsvolle
Wanderung endet in Gut Leidenhausen.

Streckenldnge ca. 20 km, Rucksackverpflegung, bitte
ausreichend Verpflegung und Getranke einpacken,
evtl. Schlusseinkehr.

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Dr. Rudolf Seelemann (Kolner Eifelverein)

Treffpunkt: 10:10 Uhr am Kolner Hbf vor dem
Body Shop, 10:31 Uhr Abfahrt S 12 bis
Troisdorf (Ankunft 10:53 Uhr). Start
dort um 11:00 Uhr

So. 24.05. 14-15.00Uhr 3

<> Auf Wildbienensafari: eine kleine Reise durch
das spannende Leben der Wildbienen

Fast jeder kennt die Honigbiene. SchlieB3lich ist der
Honig von unserem Friihstlickstisch nicht weg zu
denken. Wer weil3 schon, dass es mehr als 560 Wild-
bienenarten gibt, die zwar keinen Honig liefern,
aber unsere Wiesenpflanzen bestduben.

GUT LEIDENHAUSEN

Auf unserer Wildbienenexkursion lernen
wir die unterschiedlichen Lebensraume
der Wildbienen und die unterschiedli-
chen Arten kennen. Wir erfahren, was die
Wildbienen zum Leben brauchen, wovon
sie sich ernahren, wer auf den Nach-
wuchs aufpasst und wieso Wiesen ganz
besonders wichtig fiir Wildbienen sind.




&

SECHUTIGEMENSCHAFT

SECHUTIGEMENSCHAFT
CAUTSCIER WALD KN

62

Zielgruppe: Jedermann
Leitung: Lisa Boy
Treffpunkt: Gut Leidenhausen, Streuobstwiese

Anmeldung: info@gut-leidenhausen.de oder
Telefon: 02203 357651

So.24.05. 14-16.00Uhr

Wald als Lern- und Erziehungsort
Wie kdnnen Kinder spielerisch im Wald lernen? Was
sollte die Aufsichtsperson dabei beachten? Wir finden
Antworten zu diesen Fragen gemeinsam durch Auspro-
bieren im Wald!

Bitte Kinder nur in Begleitung von Erwachsenen. Die
Veranstaltung findet drauf3en im Wald statt — deshalb
ist wetterfeste Kleidung erforderlich. Bei Bedarf kann
die Veranstaltung barrierefrei durchgefiihrt werden —
bitte vorab Bescheid geben. Bei gefahrlicher Wetterlage
behalten wir uns vor, die Veranstaltung abzusagen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Spenden firr die Wald-

schule sind willkommen.

Zielgruppe: Familien, Familienangehorige,
Erzieherinnen

Leitung: Karin Schneider, Diplom-Forstingenieurin
Univ., zertifizierte Waldpadagogin

Treffpunkt: Waldschule, Gut Leidenhausen

Anmeldung: sdw-nrw-koeln@netcologne.de,
Telefon: 02203 39987

So.31.05. 14.00 Uhr ()

Familienwanderung: Entdeckertour rund um
Leidenhausen
Die ganze Familie — Kinder mit Eltern und GroReltern
—erkunden die Natur rund um Gut Leidenhausen und
erfahren von Max Wolters von der Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald viel Interessantes und Spannendes
Uber Wald und Feld und die dort lebenden Tiere. Wir
wandern entlang der Wildgehege zur Allee der Jah-
resbdume mit der hoch gewachsenen Naturwiese und
besuchen natirlich auch die Greifvogelschutzstation
und den tollen Naturspielplatz. Streckenlange ca. 5 km,
evtl. Schlusseinkehr.

Zielgruppe: Jedermann

Leitung: Peter Heidan (K&In Eifelverein); Max Wolters
Treffpunkt: 14:00 Uhrim Innenhof von Gut Leiden-
hausen.



Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: mit KVB Bus
151, 152 zur Hst. Porz-Eil Heumarer Str.

Fur Pkw-Fahrer: Parkmoglichkeit auf dem Parkplatz am
Hirschgraben, von dort 10 Minuten FuBweg zum

Gut Leidenhausen

So.31.05. 15-16.30Uhr @

Achtsamer Waldspaziergang S
Auf diesem Spaziergang erleben wir den Wald mit
allen Sinnen und nutzen die gesundheitsférdernden -‘
Aspekte des Waldes, um Korper und Geist zu starken. —
Unter Anleitung werden verschiedene Ubungen ange-  Resiiian
boten, die zur Entspannung, Lockerung und Regene-
ration beitragen. Wir konzentrieren uns ganz auf uns
und unsere Verbindung zur Natur. Der Alltag darf eine
kleine Pause einlegen und wir lassen bewusst los. Alle
Ubungen sollen Anreize geben diese auch eigenstan-
dig zur regelméaBigen Entspannung durchzufiihren.
Viele wissenschaftliche Studien bestatigen, dass
Aufenthalte im Wald aktiv zur Gesundheitspravention
beitragen und unsere Abwehrstoffe aktivieren. Der
Spaziergang wird von einer gelernten Natur- und
Wildnispadagogin durchgefiihrt.

Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen. Die Veranstal-
tung findet auch bei Regen drauf3en statt.

Der Preis pro Person liegt bei 12 €.

Hinweis: ab einer Gruppe von 8 Personen kdnnen
auch gesonderte Termine vereinbart werden.

Zielgruppe: Erwachsene
Leitung: Gerda Moritz

Treffpunkt: Linde im Innenhof Gut Leidenhausen

Anmeldung: Gerda Moritz Telefon 01590 6055237,
moritz.gerda@gmail.com
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Adressen der Veranstalter

Umweltbildungszentrum
Heideportal Gut Leidenhausen e. V.
Gut Leidenhausen 1

51147 Kdln

Telefon: 02203 357651 und 02203 33444

E-Mail: info@gut-leidenhausen.de
Internet: www.gut-leidenhausen.de
Bliiro: Montag - Freitag 9-17 Uhr

Bundesforstbetrieb Rhein-Weser
Betriebsbereich Wahnerheide
Schauenbergweg 2

53842 Troisdorf-Altenrath

Telefon: 02246 9154820

Naturschutzbund Kéln e. V.
Luxemburgerstraf3e 295
50939 KéIn

Telefon: 0221 7902889

E-Mail: info@NABU-Koeln.de

Internet: www.nabu-koeln.de

Biiro: Montag, Dienstag und Donnerstag von 10-14 Uhr,
Mittwoch 14-17 Uhr

Kolner Jagerschafte. V.
Gut Leidenhausen 1a
51147 Koln

Telefon: 02203 1023437
Fax: 02203 1023439

E-Mail: info@koelner-jaegerschaft.de
Internet: www.koelner-jaegerschaft.de
Biiro: Montag bis Donnerstag von 9.30-12 Uhr

Bienenzuchtverein Porz
Konigsbergerstral3e 18
50259 Pulheim

Telefon: 02234 986960

E-Mail: bienenzuchtverein-porz@netcologne.de

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald Koln e. V.
Freundeskreis Haus des Waldes e. V.

Gut Leidenhausen

51147 Koln

Telefon/Fax: 02203 39987

E-Mail: sdw-nrw-koeln@netcologne.de
Internet: www.sdw-nrw-koeln.de
Biiro: Montag, Mittwoch, Freitag von 9-12 Uhr



Kolner Eifelverein e. V. gegr. 1888
Am Flachsrosterweg 24

51061 Koln

Telefon Telefon 0221 646619

E-Mail: info@koelner-eifelverein.de
Internet : www.koelner-eifelverein.de

Flughafen Kéln/Bonn GmbH
Heinrich-Steinmann-Strale 12
51147 Koln

Telefon: 0221 405533

Internet: www.koeln-bonn-airport.de

Stadt Koln

Amt flr Landschaftspflege und Griinflachen
Forstverwaltung

Willy-Brandt-Platz 2

50679 Koln

Telefon: 0221 221 25151

Telefax: 0221 221 25664

E-Mail: markus.bouwman@stadt-koeln.de
Internet: www.stadt-koeln.de

Parkcafe GmbH & Co. KG
Gut Leidenhausen

51147 Koln

Telefon: 02203 9800540




Sie erreichen Gut Leidenhausen

°  mitden Linienbussen Linie 151 und 152, Haltestelle Eil,
Heumarer Stral3e, FuBweg etwa 20 Minuten, voraus-
sichtlich mit der Linie 423 ab Endhaltestelle Konigsforst
im Laufe des Jahres 2020

e mitder StraBenbahn Linie 9, Endhaltestelle Kdnigsforst,
FuBweg etwa 45 Minuten,

e mitdem Auto Uber die Autobahn A 3 (K6In-Frankfurt/M.),
Ausfahrt KdIn-Kénigsforst, Fahrtrichtung KoIn-Porz.

o Mitdem Anrufsammeltaxi: Das Anruf-Sammeltaxi (AST)
Linie 188 fahrt sie von den gekennzeichneten AST-Ab-
fahrthaltestellen Porz Markt und Kénigsforst bis zur
Haltestelle Gut Leidenhausen im Hof.

P Portalausstellung, Café und Toiletten
% sind barrierefrei. Behinderte mit amtlichem
k. Ausweis konnen im Gutshof parken.

FuBganger und Autofahrer folgen bitte der Beschilderung in
Richtung ,Erholungsgebiet Gut Leidenhausen” / ,Haus des
Waldes".

Fir alle Veranstaltungen in denen nicht ausdriicklich aus-
nahmsweise ein Parken auf dem Gut angegeben ist (Num-
mernschild-Anmeldung!), bitten wir Sie nachdriicklich, die
Parkplatze am Hirschgraben oder am Grengeler Mauspfad/
Ecke Hirschgraben zu benutzen.
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Offnungszeiten

<> Umweltbildungszentrum
Heideportal Gut Leidenhausen
Montag - Freitag sowie
Sonntag/Feiertag: 12-17 Uhr

Samstags ist die Ausstellung in der Regel wegen
Sonderveranstaltungen nicht gedffnet.

<> Parkcafe

Sommer (Mdrz-0Okt.):  Mittwoch - Freitag ~ 12-18 Uhr
Samstag + Sonntag  11-18 Uhr
Winter (Nov.—Feb.): Mittwoch - Freitag ~ 11-16 Uhr
Samstag + Sonntag  10-16 Uhr
Montag und Dienstag:  Ruhetag

Januar geschlossen
Bei schénem Wetter sind lidngere Offnungszeiten méglich.
Ansprechpartner: Roberto Campione
Telefon 0163 68 06 139 oder
02203 98 00 540

<> Greifvogelschutzstation

01. April - 31. Oktober:  10:00 — 18:00 Uhr
01. November — 31. Mdirz: 12:00 - 16:00 Uhr
Der Eintritt ist frei.

Jeden 3. Samstag im Monat findet um 15:00 Uhr eine kostenlose
o6ffentliche Fiihrung statt. Fiihrungen fiir Gruppen bis zu 25 Personen
oder eine Schulklasse gegen Entgelt auch an anderen Terminen.
Kosten: 30,00 €, bei Gruppen bis 15 Personen

(weitere Personen je 2,00 €)

Dauer: je nach Alter und Zusammensetzung der Gruppe 45 bis
90 Minuten. Terminabsprachen iiber SDW/HDW Geschdiftsstelle
sdw-nrw-koeln@netcologne.de, Telefon: 02203 39987.

-» Naturmuseum ,Haus des Waldes”
Sonn- und Feiertags sowie
01. Februar - 30. November: 10:00 - 17:00 Uhr

Nach bestdtigter Voranmeldung auch an allen anderen Tagen
des Jahres.

<» Naturschutzbund Kéln e. V. (Nabu)

Offnungszeiten erfragen und Kontaktaufnahme

unter Telefon 0221 7902889 (Geschdiftsstelle) oder

02203 357652 (Umweltbiiro)

info@nabu-koeln.de oder martin.verfuerth@nabu-koeln.de






