
Datum:         26.06.2023
Uhrzeit:        11:00 - 13:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Referent:innen des UBZL
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Kinder von 8 - 13J (Ausnahmen möglich)
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Datum:         27.06.2023
Uhrzeit:        11:00 - 13:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Peter Gauger (Bienenzuchtverein Porz)
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Kinder von 8 - 13J (Ausnahmen möglich)
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Datum:         28.06.2023
Uhrzeit:        11:00 - 13:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Referent:innen des UBZL
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Kinder von 8 - 13J (Ausnahmen möglich)
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Datum:         29.06.2023
Uhrzeit:        11:00 - 13:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Referent:innen des UBZL
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Kinder von 8 - 13J (Ausnahmen möglich)
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Datum:         30.06.2023
Uhrzeit:        11:00 - 13:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Referent:innen des UBZL
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Kinder von 8 - 13J (Ausnahmen möglich)
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Newsletter
2023 - 06 (Juni)

Portal und Shop geöffnet

Öffnungszeiten

täglich        11:00 - 18:00 Uhr

Fundkiste
Falls Sie bei Ihrem Besuch auf Gut Leidenhausen etwas verloren haben können Sie bei
uns im Portalshop nachfragen. Wir haben eine Fundkiste, in der wir abgegebene Sachen
sammeln.

Ehrenamtlich engagieren
Wenn Sie uns bei dem Einsatz für Umwelt und Natur unterstützen möchten sind Sie
herzlich willkommen. Für unsere Großveranstaltungen können wir immer Menschen
gebrauchen, die uns helfen. Bei Interesse erreichen Sie uns unter
02203/9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Bitte die Parkplatzregelungen beachten!
Bei Anfahrt mit dem eigenen Auto gibt es Parkmöglichkeiten auf den Wanderparkplätzen
am Hirschgraben und am Grengeler Mauspfad. Wer zu Veranstaltungen angemeldet oder
eingeladen ist, kann unter der Woche auf dem Eichenhof parken. An Wochenenden und
Feiertagen ist das parken auf dem Gelände nicht gestattet. Personen mit
Behindertenausweis dürfen allerdings jederzeit im Eichenhof parken. Auf dem Lindenhof
gilt ein striktes Parkverbot.

GEO-Tag der Natur

Mit der Aktion „Geo-Tag der Natur“ wollen zahlreiche Veranstalter:innen am gleichen Tag
auf den Rückgang der Artenvielfalt hinweisen. Am Umweltbildungszentrum Gut
Leidenhausen wird es an diesem Tag viele Informationsmöglichkeiten zum Thema
Artenvielfalt geben. Zahlreiche Präparate werden zu sehen sein und unter der Stereolupe
werden auch für Kinder kleine Tiere in ganz groß sichtbar gemacht. Ebenso wird es die
Möglichkeit geben, gemeinsam mit Expert:innen selbst loszuziehen und kleine Tiere zu
sammeln und zu bestimmen. Bienenfans können Bienenhotels basteln und sich am
Bienenlehrpfad über das Leben der Tiere informieren.

Hinweis: An diesem Tag sind alle Zufahrtsgenehmigungen der Stadt Köln ausgesetzt.
Zufahrt muss beim Veranstalter beantragt werden.

Datum:         Sonntag, 11.06.2023
Uhrzeit:        11:00 - 17:00 Uhr
Treffpunkt:   Gut Leidenhausen
Referent:in:  Referent:innen des UBZL
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Jede:r
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                             bedingt barrierefrei     

Veranstaltungen des Umweltbildungszentrums Gut Leidenhausen (UBZL)

Vortrag: Gewürze - Indisches Gold

Die Gewürze waren das Gold vor der Entdeckung Amerikas durch Christoph Kolumbus.
Der Gewürzhandel lag in der Hand der Araber, die die Seeroute zwischen den arabischen
Ländern und Indien beherrschten. Nach der Erkenntnis, dass die Erde rund ist sahen
Christoph Kolumbus und die spanische Krone die Möglichkeit, das Monopol der Araber
auf dem Gewürzmarkt zu brechen, jedoch lag Amerika auf dem Westweg zwischen
Europa und Indien. Wenige Jahre später nach der Entdeckung Amerikas fand Vasco de
Gama als erster Europäer einen Seeweg von Amerika nach Kerala, Süd-Indien. In den
Folgejahren wurde der Gewürzhandel zwischen Kerala und Europa aufgebaut. Über den
heutigen Bio-Gewürzhandel und klimafreundlicher Agroforstwirtschaft in Kerala berichtet
Ecoselva Zusammenarbeit mit Ecoland. Eine Vielfalt hochqualitativer Bio-Gewürze sind
ausgestellt und käuflich zu erwerben.

Datum:         04.06.2023
Uhrzeit:        15:00 - 16:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Portalausstellung (Tenne)
Referent:in:  Bundesfreiwilligendienstler:in Ecoselva
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Jede:r
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                             barrierefrei

Workshop: Natur neu entdecken – Fotografie in der Natur

Entdecken Sie die Natur aus einer fotografischen Perspektive. Wir spazieren gemütlich
durch die Natur und probieren verschiedene Kameraeinstellungen direkt vor Ort an
Naturmotiven aus dem Wald aus. Hierbei lernen Sie beispielsweise die Wirkung
verschiedener Perspektiven beim selben Motiv kennen. Eine eigene Kamera ist
erforderlich.
Bitte bei Anmeldung das Kameramodell angeben.

Datum:          04.06.2023
Uhrzeit:         10:00 - 13:00 Uhr
Treffpunkt:    GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:   Sascha Thelen
Preis:             kostenlos
Zielgruppe:   Erwachsene mit eigener Kamera 
Anmeldung:  02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde nicht erlaubt                                                           nicht barrierefrei

Führung durch die Portalausstellung

Gut Leidenhausen ist eines der vier Portale zur Wahner Heide. In der historischen Tenne
des Gutshofes erwartet Sie die Ausstellung „Natur ist anders – Kontraste“. Die Ausstellung
beschäftigt sich mit dem Thema Kontrast Natur & Technik und mit dem Naturerbe Wahner
Heide/Königsforst. Interaktiv, lebendig und anhand von Beispielen erfährt man
Interessantes und Wissenswertes über die Wahner Heide.
Mindestteilnehmer:innenzahl: 4 Personen.

Datum:          11.06.2023
Uhrzeit:         14:00 - 15:00 Uhr
Treffpunkt:    GL, Portalausstellung (Tenne)
Referent:in:   Hans-Gerd Ervens
Preis:             kostenlos
Zielgruppe:   Jede:r
Anmeldung:  02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                                barrierefrei

Artbestimmung mit Handy-Apps – Chancen und Grenzen in der Anwendung

Artbestimmung ist die Grundlage jeglicher wissenschaftlichen ökologischen Arbeiten.
Auch die „Roten Listen“, also der Gefährdungsgrad von Organismen, ist abhängig von
ausreichenden Daten über die Verbreitung der jeweiligen Spezies. Traditionell ist eine
Bestimmung sehr aufwändig und in vielen Fällen durch einen Laien nicht durchführbar. Mit
neuen immer besser werdenden technischen Möglichkeiten, können zukünftig auch für
den Naturschutz wertvolle Daten auch durch „jedermann“ gesammelt werden – der
sogenannte „citizen-conservation“ Ansatz. Hier bieten Handyapps neue Chancen. Von
Arterkennung über Fotos, oder Audiodateien bei Vögeln und Fledermäuse bis hin zur
automatischen Verknüpfung mit Meldeportalen. Im Kurs lernen die Teilnehmer:innen die
gängigen Bestimmungs-Apps kennen und erfahren ganz praktisch deren Möglichkeiten
und Grenzen in der Nutzung.

Datum:         Sonntag, 18.06.2023
Uhrzeit:        14:00 - 16:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Portalshop (Raum hängt dort aus)
Referent:in:  Dipl. Biol. Robert Schallehn
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Erwachsene
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                              bedingt barrierefrei                                      POL fähig

Gottesdienst mit Segnung von Mensch und Tier

Der Gottesdienst der evangelischen Kirchengemeinde Porz und Porz-Wahnheide findet
auf dem Eichenhof von Gut Leidenhausen unter Mitwirkung der Reiterlichen
Jagdhornbläser zu Köln und des Posaunenchors der Evangelischen Kirchengemeinde
Porz statt. Das Mitbringen von Haustieren ist erwünscht.

Datum:          18.06.2023
Uhrzeit:         11:00 - 12:00 Uhr
Treffpunkt:    GL, Hof an den Eichen
Preis:             kostenlos
Zielgruppe:   Jede:r
Anmeldung:  keine

Hunde erlaubt                                                                                    barrierefrei

Sonnenwendkräuter

In vielen Traditionen wurde die Feier der Sommersonnenwende mit Feuer, aber auch mit
bestimmten Kräutern begleitet, die als Ring um die Hüfte gebunden oder als Kränzchen
ins Feuer geworfen wurden. So sollten alle Sorgen, Krankheiten und Nöte vernichtet
werden. Aber auch an Haus- Giebel- und Stallwänden wurden Kräuterbüschel befestigt.
Sie sollten Haus und Vieh vor allem Ungemach schützen. Wir suchen solche
Sonnenwendkräuter und erfahren etwas über ihre Heilwirkungen.

Datum:         Sonntag, 18.06.2023
Uhrzeit:        11:00 - 12:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Ruth Dreesbach (zert. Kräuterpädagogin)
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Familien mit Kind
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                                           barrierefrei 

Outdoor-Markt: Tipps zum Schutz vor Starkregenereignissen und Hochwasser

Die extremen Starkregenereignisse des Sommers 2021 zeigen, Überflutungen können
alle treffen und Schäden können verheerend sein. Wie gut sind Sie geschützt? Und wie
können Sie den Schutz mit wenig Aufwand vergrößern? Damit möglichst keine Schäden
entstehen, ist eine gute Vorsorge besonders wichtig. Die StEB Köln möchten Sie über
Informationsquellen und Schutzmöglichkeiten informieren, damit Sie in Zukunft vor
Starkregen und Hochwasser besser geschützt sind.

Datum:         Verschoben auf 18.06.2023! (Ursprünglich 28.05.)
Uhrzeit:        14:00 - 17:30 Uhr
Treffpunkt:   GL, Portalshop (Raum hängt dort aus)
Referent:in:  Ingo Schwerdorf (Abteilungsleiter StEB – Wasserwirtschaftliche Planungen)
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Erwachsene
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                                     barrierefrei

Exkursion: Auf der Suche nach dem Glühwürmchen

Jetzt ist die perfekte Zeit, um in lauen Sommernächten Glühwürmchen zu beobachten.
Jedes Jahr im Juni, rund um den „Johannistag“ am 24.06., schwärmen die kleinen
Glühkäfer, auf der Suche nach einem Partner, durch unsere Gärten, Wälder und
Stadtparks. Während unserer Exkursion erfahren Sie mehr über das spannende Leben
der Glühwürmchen und wir erklären auch, warum sie überhaupt leuchten.

Datum:         23.06.2023, weiterer Termin: 24.06.2023
Uhrzeit:        22:00 - 23:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Referent:innen des UBZL
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Jede:r
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                                     nicht barrierefrei

Exkursion: Ethnobotanische Reise – Mit allen Sinnen durch die Zeit

Damals konnten die Menschen nicht einfach alles kaufen. Vor noch gar nicht so langer
Zeit lebte der Mensch noch verbunden mit der Natur. Alles was gebraucht wurde, kam aus
und von der Natur.
Die gesammelten Erfahrungen, insbesondere die, die für das Überleben von großer
Bedeutung waren, wurden von Generation zu Generation weitergegeben. Dazu gehörte
insbesondere ein respektvoller Umgang mit der Natur. Diego Gardón führt euch auf dieser
ethnobotanischen Reise durch verschiedene Beispiele anhand von Wildpflanzen, um mit
allen Sinnen an alte Rezepturen, Zaubertrünke, Utensilien und andere Formen des
geschichtlichen Naturverständnisses zur erinnern.

Datum:         24.06.2023
Uhrzeit:        15:00 - 18:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Diego Gardón (zert. Kräuterpädagoge)
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Erwachsene
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                                     bedingt barrierefrei

Rundgang um das Wildgehege Gut Leidenhausen

Wir gehen gemeinsam rund um das Wildgehege Gut Leidenhausen und lernen etwas
über den Rothirsch, das Wildschwein und andere heimische Säugetiere. Die Tiere können
auf der Veranstaltung auch mit speziellem Wildfutter gefüttert werden.

Datum:         25.06.2023
Uhrzeit:        12:00 - 13:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Referent:innen des UBZL
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Jede:r
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                                     bedingt barrierefrei

Hofführung: Recorrido por Gut Leidenhausen

Gut Leidenhausen ofrece diversas y entretenidas oportunidades para relacionarse con la
naturaleza y el medio ambiente. En nuestro recorrido de la finca caballerescas
visitaremos las abejas de la miel de los apicultores y también la ruta de las abejas
silvestres of the SDW. Descubriremos la pradera de orquídeas y observaremos a las aves
rapaces, el jabalí y el ciervo rojo en la ruta de los mamíferos. En los antiguos campos de
trabajo, la exhibición „La naturaleza y sus contrastes“, muestra las diferencias pero
también lo que conecta la naturaleza y la tecnología.

Datum:         25.06.2023
Uhrzeit:        14:00 - 15:00 Uhr
Treffpunkt:   GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:  Referent:innen des UBZL
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Jede:r
Anmeldung: 02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                                                                     bedingt barrierefrei

Kinder Sommerferienprogramm

Greifvögel

Im Ferienprogramm für junge Naturentdecker:innen geht es dieses Mal um Greifvögel.
Was unterscheidet Vögel von Säugetieren? Welche verschiedenen Greifvögel gibt es und
wie leben sie. Anhand von Knochen, Federn, Falken und Greifen werden verschiedene
Themenbereiche kennengelernt und anschaulich erklärt. Live können die jungen
Forscher:innen die Tiere in der Greifvogelschutzstation erleben.

Honigbienen und ihre wilden Verwandten 

Im Ferienprogramm für junge Naturentdecker:innen geht es dieses Mal um Bienen. Neben
den Honigbienen gibt es noch zahlreiche Wildbienenarten. Auf dem Wildbienenpfad und
bei den Bienenstöcken der Honigbienen werden die Unterschiede gezeigt. Anschließend
gibt ein Bienenquiz Gelegenheit zu zeigen, was die jungen Forscher:innen gelernt haben.
Am Ende werden Bienenhotels für den Garten zu Hause gebastelt.

Säugetiere rund um das Wildgehege

Im Ferienprogramm für junge Naturentdecker:innen geht es dieses Mal um die Säugetiere
in den Wildgehegen auf Gut Leidenhausen. Es gibt Rothirsche und Wildschweine zu
entdecken, die auch gefüttert werden. Ebenfalls hören die jungen Forscher:innen etwas
zu anderen heimischen Säugetierarten, wie zum Beispiel dem Unterschied zwischen
Hirschen und Rehen. Außerdem gibt es Interessantes über die Wölfe zu erfahren, die jetzt
wieder in unseren Wäldern heimisch werden.

Wald und Heide

Im Ferienprogramm für junge Naturentdecker:innen geht es dieses Mal um die Wahner
Heide ist das zweitgrößte und artenreichste Naturschutzgebiet Nordrhein-Westfalens.
Blühende Heiden, Heidemoore und Bruchwälder, offene Dünenlandschaften, Bäche und
Tümpel zeigen die vielfältige und vielseitige Landschaft dieses Naherholungsgebietes in
Köln.
Neben den Schönheiten der Landschaft lernen die Teilnehmer:innen bei einer Wanderung
viel Spannendes über die Ökosysteme „Wald“, „Offenland“ und „Heide“ und deren
tierische und pflanzliche Bewohner. 

Wassertiere 

Im Ferienprogramm für junge Naturentdecker:innen geht es dieses Mal um Wassertiere.
Was gibt es für verschiedene Gewässertypen und was für Tiere können die jungen
Forscher:innen darin finden? Im nahegelegenen Fließgewässer werden Tiere gesammelt
und danach unter dem Mikroskop genauer beobachtet. Es geht dabei auch um den
Schutz der Natur und welche Rolle der Mensch dabei spielt. Bitte wetterfeste Kleidung
und Gummistiefel mitbringen.

Vortrag: Es war einmal: Als die ersten Pflanzen die Erde besiedelten

Vor 400.000 Millionen Jahren befand sich das Kölner Umland auf dem Urkontinent
Laurussia. Entlang dieses Urkontinents mündeten zahlreiche Flüsse in ein flaches Meer,
ähnlich dem heutigen Wattenmeer der Nordsee. In diesem sandigen und tonigen Gebiet
siedelten die ersten Landpflanzen unserer Erdgeschichte, sowie weitere rätselhafte
Lebewesen, deren Fossilien heute an der Erdoberfläche gefunden werden können. Aber
wie genau entstehen Fossilien überhaupt und woher weiß man, wie alt sie sind? Wie
haben Pflanzen es geschafft, sich so stark durchzusetzen und wie haben sie zur
Entstehung unserer Atmosphäre und Erde beigetragen, wie wir sie heute kennen? In
diesem naturgeschichtlichen Vortrag werden die Teilnehmer:innen von dem Geologen
Marcel Schlembach auf eine Reise in die Vergangenheit mitgenommen, die anhand von
Anschauungsstücken wieder lebendig gemacht wird. „Fossilien sind Relikte aus der
Vergangenheit. Sie ermöglichen einen Blick in eine stille Lebenswelt, in der weder Vögel
noch Insekten wahrnehmbar gewesen wären.“

Datum:           30.06.2023
Uhrzeit:          18:00 - 19:30 Uhr
Treffpunkt:     GL, Jagdremise
Referent:in:    Marcel Schlembach (Geologe)
Preis:              kostenlos
Zielgruppe:    Erwachsene
Anmeldung:   02203 9800541 | info@gut-leidenhausen.de

Hunde erlaubt                                    barrierefrei                          Hybrid Veranstaltung  

Wald in Köln: Bäume erkennen und schätzen lernen [KEV]

Bäume – das sind Stamm, Borke, Blätter, Baumform. Bei dieser Wanderung werden wir
mit Erscheinungsformen verschiedener Baumarten der Region bekannt gemacht. Wir
sehen regionaltypische Baumarten an unserer Wegstrecke und die Vielfalt der Baumarten
in der Allee der Jahresbäume im Erholungsgebiet Gut Leidenhausens. Wir erhalten
Informationen über die Bedeutung/Funktion der verschiedenen Arten in Wald und Flur. Im
Waldmuseum werden wir auf die Vergesellschaftungen der Bäume und ihre
Lebensumwelt im Wald hingewiesen. Wenn man sonst den Wald vor lauter Bäumen nicht
sieht, sehen wir bei dieser Wanderung Bäume herausgehoben im Wald. Streckenlänge
ca. 10 km. Rucksackverpflegung, bitte ausreichend Verpflegung und Getränke
mitnehmen. Anmeldung erforderlich.

Datum:         24.06.2023
Uhrzeit:        14:00 - 17:30 Uhr
Treffpunkt:   14:00 Uhr Köln Hbf am Body Shop, 14:24 Abfahrt mit RB25 bis Rösrath-       
                      Stümpen
Referent:in:  Dr. Franz Josef Becker | Dipl. Biol. Robert Schallehn
Preis:            kostenlos
Zielgruppe:  Jede:r (10km) 
Anmeldung: 0221 5992387

Hunde nicht erlaubt                                                               nicht barrierefrei

Kunst im Wald - Landart [SDW]

Wir entdecken die Natur als Spiegel und lassen uns von Farben und Formen inspirieren.
(Mandala, Farbpalette, "Gemälde" auf Leinwand", intuitives gestalten,..). Dieser Workshop
gibt Einblicke in die Möglichkeiten der Landart, einer vergänglichen Art der Kunst, die uns
auf ganz einfache Weise wieder zu uns selbst bringt und mit der Natur verbindet.

Datum:          17.06.2023
Uhrzeit:         14:00 - 18:00 Uhr
Treffpunkt:    GL, Innenhof an der Linde
Referent:in:   Gerda Moritz (zert. Wildnis- & Naturerlebnis-Pädagogin)
Preis:             35 € | Kind 15,00 €
Zielgruppe:   Familien mit Kind
Anmeldung:  01590 6055237 | kontakt@gerdamoritz.de

Hunde nicht erlaubt                                                                 bedingt barrierefrei

Weitere Veranstaltungen der SDW
03.06.2023, 18:00 - 19:30 Uhr:  Entspannung im Wald mit der progressiven
Muskelentspannung
07.06.2023, 14:00 - 16:00 Uhr:  Leidenhausener Heidespaziergang
10.06.2023, 09:00 - 13:00 Uhr:  Mähen mit der Handsense, Anfänger:innenkurs
10.06.2023, 10:00 - 13:00 Uhr:  Kölsche Waldführung rund um Gut Leidenhausen
10.06.2023, 15:00 - 18:00 Uhr:  Die Wunder und Geheimnisse des Waldes entdecken
10.06.2023, 18:00 - 19:30 Uhr:  Entspannung im Wald mit der progressiven
Muskelentspannung
11.06.2023, 11:11 - 14:11 Uhr:  Kölsche Waldführung im Königsforst
11.06.2023, 10:00 - 12:00 Uhr:  Der Wald vor unserer Haustür, Beethovenpark   
16.06.2023, 18:00 - 20:00 Uhr:  Der Wald vor unserer Haustür, Beethovenpark 
17.06.2023, 11:00 - 14:00 Uhr:  Achtsamer Waldspaziergang
18.06.2023, 10:00 - 12:00 Uhr:  Schnupperkurs: Waldbaden zum Kennenlernen im
Dünnwalder Wald für Kleingruppen
18.06.2023, 10:00 - 12:00 Uhr:  Der Wald vor unserer Haustür, Grüngürtel Müngersdorf
24.06.2023, 09:00 - 13:00 Uhr:  Mähen mit der Handsense, Anfänger:innenkurs
27.06.2023, 16:00 - 19:00 Uhr:  Wald-Workshop

https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/entspannung-im-wald-mit-der-progressiven-muskelentspannung-5/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/leidenhausener-heidespaziergang-8/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/maehen-mit-der-handsense-anfaengerinnenkurs-23/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/der-wald-vor-unserer-haustuer-gruenguertel-muengersdorf/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/wald-workshop-15/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/entspannung-im-wald-mit-der-progressiven-muskelentspannung-4/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/koelsche-waldfuehrung-im-koenigsforst-3/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/der-wald-vor-unserer-haustuer-beethovenpark-5/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/der-wald-vor-unserer-haustuer-beethovenpark-4/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/achtsamer-waldspaziergang-23/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/schnupperkurs-waldbaden-zum-kennenlernen-im-duennwalder-wald-fuer-kleingruppen-4/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/der-wald-vor-unserer-haustuer-gruenguertel-muengersdorf-2/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/maehen-mit-der-handsense-anfaengerinnenkurs-16/
https://www.gut-leidenhausen.de/aktuelles/wald-workshop-17/

